








Аннотация к рабочей программе по биологии 

основного общего  образования  для обучающихся 5-6 классов 

Программа по биологии на уровне основного общего образования составлена на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной программы 

основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, а также федеральной 

рабочей программы воспитания. 

Программа по биологии направлена на формирование естественно-научной 

грамотности обучающихся и организацию изучения биологии на деятельностной основе. 

В программе по биологии учитываются возможности учебного предмета в реализации 

требований ФГОС ООО к планируемым личностным и метапредметным результатам 

обучения, а также реализация межпредметных связей естественно-научных учебных 

предметов на уровне основного общего образования.  

В программе по биологии определяются основные цели изучения биологии на 

уровне основного общего образования, планируемые результаты освоения программы по 

биологии: личностные, метапредметные, предметные. Предметные планируемые 

результаты даны для каждого года изучения биологии. 

Биология развивает представления о познаваемости живой природы и методах её 

познания, позволяет сформировать систему научных знаний о живых системах, умения их 

получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях. 

Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных 

принципов человеческой деятельности в природе, закладывает основы экологической 

культуры, здорового образа жизни. 

Целями изучения биологии на уровне основного общего образования являются: 

формирование системы знаний о признаках и процессах жизнедеятельности 

биологических систем разного уровня организации; 

формирование системы знаний об особенностях строения, жизнедеятельности 

организма человека, условиях сохранения его здоровья; 

формирование умений применять методы биологической науки для изучения 

биологических систем, в том числе организма человека; 

формирование умений использовать информацию о современных достижениях в 

области биологии для объяснения процессов и явлений живой природы и 

жизнедеятельности собственного организма; 

формирование умений объяснять роль биологии в практической деятельности 

людей, значение биологического разнообразия для сохранения биосферы, последствия 

деятельности человека в природе; 



формирование экологической культуры в целях сохранения собственного здоровья и 

охраны окружающей среды. 

Достижение целей программы по биологии обеспечивается решением следующих 

задач: 

приобретение обучающимися знаний о живой природе, закономерностях строения, 

жизнедеятельности и средообразующей роли организмов, человеке как биосоциальном 

существе, о роли биологической науки в практической деятельности людей; 

овладение умениями проводить исследования с использованием биологического 

оборудования и наблюдения за состоянием собственного организма; 

освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о 

современных достижениях в области биологии, её анализ и критическое оценивание; 

воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой к 

сохранению собственного здоровья и охраны окружающей среды. 

Общее число часов, отведенных для изучения биологии, составляет 238 часов: в 5 

классе – 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе – 34 часа (1 час в неделю),  

Предлагаемый в программе по биологии перечень лабораторных и практических 

работ является рекомендательным, учитель делает выбор проведения лабораторных работ 

и опытов с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, списка 

экспериментальных заданий, предлагаемых в рамках основного государственного 

экзамена по биологии. 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

5 КЛАСС 

1.  Биология – наука о живой природе 
Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, дыхание, 

выделение, рост и другие признаки). Объекты живой и неживой природы, их сравнение. 

Живая и неживая природа – единое целое. 

Биология – система наук о живой природе. Основные разделы биологии (ботаника, 

зоология, экология, цитология, анатомия, физиология и другие разделы). Профессии, 

связанные с биологией: врач, ветеринар, психолог, агроном, животновод и другие (4–5 

профессий). Связь биологии с другими науками (математика, география и другие науки). 

Роль биологии в познании окружающего мира и практической деятельности современного 

человека. 

Кабинет биологии. Правила поведения и работы в кабинете с биологическими 

приборами и инструментами. 

Биологические термины, понятия, символы. Источники биологических знаний. 

Поиск информации с использованием различных источников (научно-популярная 

литература, справочники, Интернет). 

2.  Методы изучения живой природы 

Научные методы изучения живой природы: наблюдение, эксперимент, описание, 

измерение, классификация. Правила работы с увеличительными приборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, словесный, схематический). Метод 

измерения (инструменты измерения). Наблюдение и эксперимент как ведущие методы 

биологии. 

Лабораторные и практические работы 
Изучение лабораторного оборудования: термометры, весы, чашки Петри, пробирки, 

мензурки. Правила работы с оборудованием в школьном кабинете. 

Ознакомление с устройством лупы, светового микроскопа, правила работы с ними. 

Ознакомление с растительными и животными клетками: томата и арбуза 

(натуральные препараты), инфузории туфельки и гидры (готовые микропрепараты) с 

помощью лупы и светового микроскопа. 

Экскурсии или видеоэкскурсии 
Овладение методами изучения живой природы – наблюдением и экспериментом. 

3.  Организмы – тела живой природы 
Понятие об организме. Доядерные и ядерные организмы. Клетка и её открытие. 

Клеточное строение организмов. Цитология – наука о клетке. Клетка – наименьшая 

единица строения и жизнедеятельности организмов. Устройство увеличительных 

приборов: лупы и микроскопа. Строение клетки под световым микроскопом: клеточная 

оболочка, цитоплазма, ядро. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, органы, системы 

органов. 

Жизнедеятельность организмов. Особенности строения и процессов 

жизнедеятельности у растений, животных, бактерий и грибов. 

Свойства организмов: питание, дыхание, выделение, движение, размножение, 

развитие, раздражимость, приспособленность. Организм – единое целое. 



Разнообразие организмов и их классификация (таксоны в биологии: царства, типы 

(отделы), классы, отряды (порядки), семейства, роды, виды. Бактерии и вирусы как формы 

жизни. Значение бактерий и вирусов в природе и в жизни человека. 

Лабораторные и практические работы 
Изучение клеток кожицы чешуи лука под лупой и микроскопом (на примере 

самостоятельно приготовленного микропрепарата). 

Ознакомление с принципами систематики организмов.  

Наблюдение за потреблением воды растением. 

4.  Организмы и среда обитания 
Понятие о среде обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, 

внутриорганизменная среды обитания. Представители сред обитания. Особенности сред 

обитания организмов. Приспособления организмов к среде обитания. Сезонные изменения 

в жизни организмов. 

Лабораторные и практические работы. 

Выявление приспособлений организмов к среде обитания (на конкретных 

примерах). 

Экскурсии или видеоэкскурсии. 
Растительный и животный мир родного края (краеведение). 

5.  Природные сообщества 
Понятие о природном сообществе. Взаимосвязи организмов в природных 

сообществах. Пищевые связи в сообществах. Пищевые звенья, цепи и сети питания. 

Производители, потребители и разрушители органических веществ в природных 

сообществах. Примеры природных сообществ (лес, пруд, озеро и другие природные 

сообщества). 

Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных сообществ. 

Причины неустойчивости искусственных сообществ. Роль искусственных сообществ в 

жизни человека. 

Природные зоны Земли, их обитатели. Флора и фауна природных зон. Ландшафты: 

природные и культурные. 

Лабораторные и практические работы. 
Изучение искусственных сообществ и их обитателей (на примере аквариума и 

других искусственных сообществ). 

Экскурсии или видеоэкскурсии. 
Изучение природных сообществ (на примере леса, озера, пруда, луга и других 

природных сообществ.). 

Изучение сезонных явлений в жизни природных сообществ. 

6.  Живая природа и человек 
Изменения в природе в связи с развитием сельского хозяйства, производства и 

ростом численности населения. Влияние человека на живую природу в ходе истории. 

Глобальные экологические проблемы. Загрязнение воздушной и водной оболочек Земли, 

потери почв, их предотвращение. Пути сохранения биологического разнообразия. 

Охраняемые территории (заповедники, заказники, национальные парки, памятники 

природы). Красная книга Российской Федерации. Осознание жизни как великой ценности. 

Практические работы. 
Проведение акции по уборке мусора в ближайшем лесу, парке, сквере или на 

пришкольной территории. 



 

6 КЛАСС 

1.  Растительный организм 
Ботаника – наука о растениях. Разделы ботаники. Связь ботаники с другими 

науками и техникой. Общие признаки растений. 

Разнообразие растений. Уровни организации растительного организма. Высшие и 

низшие растения. Споровые и семенные растения. 

Растительная клетка. Изучение растительной клетки под световым микроскопом: 

клеточная оболочка, ядро, цитоплазма (пластиды, митохондрии, вакуоли с клеточным 

соком). Растительные ткани. Функции растительных тканей. 

Органы и системы органов растений. Строение органов растительного организма, их 

роль и связь между собой. 

Лабораторные и практические работы. 
Изучение микроскопического строения листа водного растения элодеи. 

Изучение строения растительных тканей (использование микропрепаратов). 

Изучение внешнего строения травянистого цветкового растения (на живых или 

гербарных экземплярах растений): пастушья сумка, редька дикая, лютик едкий и другие 

растения. 

Обнаружение неорганических и органических веществ в растении. 

Экскурсии или видеоэкскурсии. 
Ознакомление в природе с цветковыми растениями. 

2.  Строение и многообразие покрытосеменных растений 
Строение семян. Состав и строение семян.  

Виды корней и типы корневых систем. Видоизменения корней. Корень – орган 

почвенного (минерального) питания. Корни и корневые системы. Внешнее и внутреннее 

строение корня в связи с его функциями. Корневой чехлик. Зоны корня. Корневые 

волоски. Рост корня. Поглощение корнями воды и минеральных веществ, необходимых 

растению (корневое давление, осмос). Видоизменение корней.  

Побег. Развитие побега из почки. Строение стебля. Внешнее и внутреннее строение 

листа. Видоизменения побегов: корневище, клубень, луковица. Их строение, 

биологическое и хозяйственное значение. Побег и почки. Листорасположение и листовая 

мозаика. Строение и функции листа. Простые и сложные листья. Видоизменения листьев. 

Особенности внутреннего строения листа в связи с его функциями (кожица и устьица, 

основная ткань листа, проводящие пучки). Лист – орган воздушного питания. 

Строение и разнообразие цветков. Соцветия. Плоды. Типы плодов. Распространение 

плодов и семян в природе. 

Лабораторные и практические работы. 
Изучение строения корневых систем (стержневой и мочковатой) на примере 

гербарных экземпляров или живых растений. 

Изучение микропрепарата клеток корня. 

Ознакомление с внешним строением листьев и листорасположением (на комнатных 

растениях). 

Изучение строения вегетативных и генеративных почек (на примере сирени, тополя 

и других растений). 

Изучение микроскопического строения листа (на готовых микропрепаратах). 



Рассматривание микроскопического строения ветки дерева (на готовом 

микропрепарате). 

Исследование строения корневища, клубня, луковицы. 

Изучение строения цветков. 

Ознакомление с различными типами соцветий.  

Изучение строения семян двудольных растений. 

Изучение строения семян однодольных растений. 

3.  Жизнедеятельность растительного организма 

Обмен веществ у растений 
Неорганические (вода, минеральные соли) и органические вещества (белки, жиры, 

углеводы, нуклеиновые кислоты, витамины и другие вещества) растения. Минеральное 

питание растений. Удобрения.  

Питание растения.  
Поглощение корнями воды и минеральных веществ, необходимых растению 

(корневое давление, осмос). Почва, её плодородие. Значение обработки почвы 

(окучивание), внесения удобрений, прореживания проростков, полива для жизни 

культурных растений. Гидропоника. 

Фотосинтез. Лист – орган воздушного питания. Значение фотосинтеза в природе и в 

жизни человека. 

Дыхание растения. 
Дыхание корня. Рыхление почвы для улучшения дыхания корней. Условия, 

препятствующие дыханию корней. Лист как орган дыхания (устьичный аппарат). 

Поступление в лист атмосферного воздуха. Сильная запылённость воздуха, как 

препятствие для дыхания листьев. Стебель как орган дыхания (наличие устьиц в кожице, 

чечевичек). Особенности дыхания растений. Взаимосвязь дыхания растения с 

фотосинтезом. 

Транспорт веществ в растении. 
Связь клеточного строения стебля с его функциями. Рост стебля в длину. Клеточное 

строение стебля травянистого растения: кожица, проводящие пучки, основная ткань 

(паренхима). Клеточное строение стебля древесного растения: кора (пробка, луб), камбий, 

древесина и сердцевина. Рост стебля в толщину. Проводящие ткани корня. Транспорт 

воды и минеральных веществ в растении (сосуды древесины) – восходящий ток. 

Испарение воды через стебель и листья (транспирация). Регуляция испарения воды в 

растении. Влияние внешних условий на испарение воды. Транспорт органических веществ 

в растении (ситовидные трубки луба) – нисходящий ток. Перераспределение и запасание 

веществ в растении. Выделение у растений. Листопад. 

Рост и развитие растения. 
Прорастание семян. Условия прорастания семян. Подготовка семян к посеву. 

Развитие проростков. 

Образовательные ткани. Конус нарастания побега, рост кончика корня. 

Верхушечный и вставочный рост. Рост корня и стебля в толщину, камбий. Образование 

годичных колец у древесных растений. Влияние фитогормонов на рост растения. 

Ростовые движения растений. Развитие побега из почки. 

Размножение растений и его значение. Семенное (генеративное) размножение 

растений. Цветки и соцветия. Опыление. Перекрёстное опыление (ветром, животными, 



водой) и самоопыление. Двойное оплодотворение. Наследование признаков обоих 

растений. 

Вегетативное размножение цветковых растений в природе. Вегетативное 

размножение культурных растений. Клоны. Сохранение признаков материнского 

растения. Хозяйственное значение вегетативного размножения. 

Лабораторные и практические работы. 

Наблюдение за ростом корня.  

Наблюдение за ростом побега. 

Определение возраста дерева по спилу. 

Выявление передвижения воды и минеральных веществ по древесине. 

Наблюдение процесса выделения кислорода на свету аквариумными растениями. 

Изучение роли рыхления для дыхания корней. 

Овладение приёмами вегетативного размножения растений (черенкование побегов, 

черенкование листьев и другие) на примере комнатных растений (традесканция, сенполия, 

бегония, сансевьера и другие растения). 

Определение всхожести семян культурных растений и посев их в грунт. 

Наблюдение за ростом и развитием цветкового растения в комнатных условиях (на 

примере фасоли или посевного гороха). 

Определение условий прорастания семян. 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО БИОЛОГИИ 

НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

 

Освоение учебного предмета «Биология» на уровне основного общего образования 

должно обеспечить достижение следующих обучающимися личностных, метапредметных 

и предметных результатов.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по биологии основного общего 

образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части: 

1) гражданского воспитания:  

готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении 

исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; 

2) патриотического воспитания: 
отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад 

российских и советских учёных в развитие мировой биологической науки; 

3) духовно-нравственного воспитания: 
готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры; 

понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и 

биологии; 

4) эстетического воспитания: 
понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 
ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 

природной среде; 

сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным 

состоянием; 

6) трудового воспитания: 
активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной 

организации, населенного пункта, края) биологической и экологической направленности, 

интерес к практическому изучению профессий, связанных с биологией; 

7) экологического воспитания: 
ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области 

окружающей среды; 

осознание экологических проблем и путей их решения; 



готовность к участию в практической деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

ориентация на современную систему научных представлений об основных 

биологических закономерностях, взаимосвязях человека с природной и социальной 

средой; 

понимание роли биологической науки в формировании научного мировоззрения; 

развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, навыков 

исследовательской деятельности; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: 

адекватная оценка изменяющихся условий; 

принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на 

основании анализа биологической информации; 

планирование действий в новой ситуации на основании знаний биологических 

закономерностей. 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Метапредметные результаты освоения программы по биологии основного общего 

образования, должны отражать овладение следующими универсальными учебными 

действиями: 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

1) базовые логические действия: 
выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов 

(явлений); 

устанавливать существенный признак классификации биологических объектов 

(явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа; 

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать критерии для 

выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и 

процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи 

(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

2) базовые исследовательские действия: 
использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 



формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою 

позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный 

биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

биологического объекта (процесса) изучения, причинно-следственных связей и 

зависимостей биологических объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

наблюдения и эксперимента; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах. 

3) работа с информацией: 
применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

биологической информации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

биологической задачи; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую 

информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 

оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно; 

запоминать и систематизировать биологическую информацию. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения 

практических и лабораторных работ; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 



публично представлять результаты выполненного биологического опыта 

(эксперимента, исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов. 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы, уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 

обучающихся.  

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 
выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

биологические знания; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических 

знаний об изучаемом биологическом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать оценку ситуации и предлагать план её изменения; 



учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности), и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения в 5 

классе: 
характеризовать биологию как науку о живой природе, называть признаки живого, 

сравнивать объекты живой и неживой природы; 

перечислять источники биологических знаний, характеризовать значение 

биологических знаний для современного человека, профессии, связанные с биологией (4–

5 профессий); 

приводить примеры вклада российских (в том числе В. И. Вернадский, А. Л. 

Чижевский) и зарубежных (в том числе Аристотель, Теофраст, Гиппократ) учёных в 

развитие биологии; 

иметь представление о важнейших биологических процессах и явлениях: питание, 

дыхание, транспорт веществ, раздражимость, рост, развитие, движение, размножение; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: живые тела, биология, 

экология, цитология, анатомия, физиология, биологическая систематика, клетка, ткань, 

орган, система органов, организм, вирус, движение, питание, фотосинтез, дыхание, 

выделение, раздражимость, рост, размножение, развитие, среда обитания, природное 

сообщество, искусственное сообщество) в соответствии с поставленной задачей и в 

контексте; 

различать по внешнему виду (изображениям), схемам и описаниям доядерные и 

ядерные организмы, различные биологические объекты: растения, животных, грибы, 

лишайники, бактерии, природные и искусственные сообщества, взаимосвязи организмов в 



природном и искусственном сообществах, представителей флоры и фауны природных зон 

Земли, ландшафты природные и культурные; 

проводить описание организма (растения, животного) по заданному плану, выделять 

существенные признаки строения и процессов жизнедеятельности организмов, 

характеризовать организмы как тела живой природы, перечислять особенности растений, 

животных, грибов, лишайников, бактерий и вирусов; 

раскрывать понятие о среде обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной, 

внутриорганизменной), условиях среды обитания; 

приводить примеры, характеризующие приспособленность организмов к среде 

обитания, взаимосвязи организмов в сообществах; 

выделять отличительные признаки природных и искусственных сообществ; 

аргументировать основные правила поведения человека в природе и объяснять 

значение природоохранной деятельности человека, анализировать глобальные 

экологические проблемы; 

раскрывать роль биологии в практической деятельности человека; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, предметов гуманитарного цикла, различными видами искусства; 

выполнять практические работы (поиск информации с использованием различных 

источников, описание организма по заданному плану) и лабораторные работы (работа с 

микроскопом, знакомство с различными способами измерения и сравнения живых 

объектов); 

применять методы биологии (наблюдение, описание, классификация, измерение, 

эксперимент): проводить наблюдения за организмами, описывать биологические объекты, 

процессы и явления, выполнять биологический рисунок и измерение биологических 

объектов; 

владеть приёмами работы с лупой, световым и цифровым микроскопами при 

рассматривании биологических объектов; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке, во 

внеурочной деятельности; 

использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу по 

биологии, справочные материалы, ресурсы Интернета; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии. 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения в 6 

классе: 
характеризовать ботанику как биологическую науку, её разделы и связи с другими 

науками и техникой; 

приводить примеры вклада российских (в том числе В. В. Докучаев, К. А. 

Тимирязев, С. Г. Навашин) и зарубежных учёных (в том числе Р. Гук, М. Мальпиги) в 

развитие наук о растениях; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, растительная 

клетка, растительная ткань, органы растений, система органов растения: корень, побег 

почка, лист, видоизменённые органы, цветок, плод, семя, растительный организм, 

минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, размножение, клон, 

раздражимость) в соответствии с поставленной задачей и в контексте; 



описывать строение и жизнедеятельность растительного организма (на примере 

покрытосеменных или цветковых): поглощение воды и минеральное питание, фотосинтез, 

дыхание, транспорт веществ, рост, размножение, развитие, связь строения вегетативных и 

генеративных органов растений с их функциями; 

различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений по заданному 

плану, части растений по изображениям, схемам, моделям, муляжам, рельефным 

таблицам; 

характеризовать признаки растений, уровни организации растительного организма, 

части растений: клетки, ткани, органы, системы органов, организм; 

сравнивать растительные ткани и органы растений между собой; 

выполнять практические и лабораторные работы по морфологии и физиологии 

растений, в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и 

временными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием приборов и 

инструментов цифровой лаборатории; 

характеризовать процессы жизнедеятельности растений: поглощение воды и 

минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, способы естественного и 

искусственного вегетативного размножения, семенное размножение (на примере 

покрытосеменных, или цветковых); 

выявлять причинно-следственные связи между строением и функциями тканей и 

органов растений, строением и жизнедеятельностью растений; 

классифицировать растения и их части по разным основаниям; 

объяснять роль растений в природе и жизни человека: значение фотосинтеза в 

природе и в жизни человека, биологическое и хозяйственное значение видоизменённых 

побегов, хозяйственное значение вегетативного размножения; 

применять полученные знания для выращивания и размножения культурных 

растений; 

использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, описывать 

растения и их части, ставить простейшие биологические опыты и эксперименты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, географии, технологии, предметов гуманитарного цикла, различными видами 

искусства; 

владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать основания 

для извлечения и обобщения информации из двух источников, преобразовывать 

информацию из одной знаковой системы в другую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Биология — наука о живой природе  4    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

2 Методы изучения живой природы  4    1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

3 Организмы — тела живой природы  10    1.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

4 Организмы и среда обитания  6    0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

5 Природные сообщества  6    0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

6 Живая природа и человек  3    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

7 Резервное время  1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   3.5   

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


 6 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Растительный организм  8    1.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

2 
Строение и многообразие 

покрытосеменных растений 
 11    3.5  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

3 
Жизнедеятельность растительного 

организма 
 14    3  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

4 Резервное время  1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   8   

https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0


Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4 имени Ф.М. Достоевского Ворошиловского 

района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 5А,5Б,5В  Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 34 

 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 

Всего  

 

Контроль

ные 

работы  

 

Практичес

кие 

работы  

 

1 Живая и неживая природа. Признаки живого  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cca60 

2 Биология - система наук о живой природе  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

3 

Роль биологии в познании окружающего 

мира и практической деятельности 

современного человека 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

4 Источники биологических знаний  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccf56 

5 Научные методы изучения живой природы  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd0c8 

6 Методы изучения живой природы: измерение  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd9ce 

7 Методы изучения живой природы:  1    0.5   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cca60
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccf56
https://m.edsoo.ru/863cd0c8
https://m.edsoo.ru/863cd9ce


наблюдение и эксперимент. Лабораторная 

работа. «Изучение лабораторного 

оборудования: термометры, весы, чашки 

Петри, пробирки, мензурки. Правила работы 

с оборудованием в школьном кабинете. 

Ознакомление с устройством лупы, светового 

микроскопа, правила работы с ними» 

https://m.edsoo.ru/863cd65e 

8 

Методы изучения живой природы: описание. 

Практическая работа «Ознакомление с 

растительными и животными клетками: 

томата и арбуза (натуральные препараты), 

инфузории туфельки и гидры (готовые 

микропрепараты) с помощью лупы и 

светового микроскопа» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd866 

9 Понятие об организме  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cdb36 

10 Увеличительные приборы для исследований  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd3de 

11 

Цитология – наука о клетке. Лабораторная 

работа «Изучение клеток кожицы чешуи лука 

под лупой и микроскопом (на примере 

самостоятельно приготовленного 

микропрепарата)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cddde 

12 Жизнедеятельность организмов  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce568 

13 

Свойства живых организмов. Лабораторная 

работа «Наблюдение за потреблением воды 

растением» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce73e 

14 Разнообразие организмов и их  1     Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd65e
https://m.edsoo.ru/863cd866
https://m.edsoo.ru/863cdb36
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cddde
https://m.edsoo.ru/863ce568
https://m.edsoo.ru/863ce73e


классификация. Практическая работа 

«Ознакомление с принципами систематики 

организмов» 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

15 Многообразие и значение растений  1      

16 Многообразие и значение животных  1      

17 Многообразие и значение грибов  1      

18 Бактерии и вирусы как форма жизни  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

19 Среды обитания организмов  1      

20 Водная среда обитания организмов  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cea68 

21 
Наземно-воздушная среда обитания 

организмов 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cec3e 

22 

Почвенная среда обитания организмов. 

Практическая работа «Выявление 

приспособлений организмов к среде обитания 

(на конкретных примерах)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cedba 

23 Организмы как среда обитания  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

24 Сезонные изменения в жизни организмов  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf508 

25 Понятие о природном сообществе.  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

26 
Взаимосвязи организмов в природных 

сообществах 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

27 Пищевые связи в природных сообществах  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf7e2 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863cea68
https://m.edsoo.ru/863cec3e
https://m.edsoo.ru/863cedba
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf508
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf7e2


28 Разнообразие природных сообществ  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfb20 

29 

Искусственные сообщества, их отличие от 

природных сообществ Лабораторная работа 

«Изучение искусственных сообществ и их 

обитателей (на примере аквариума и др.)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfd3c 

30 Природные зоны Земли, их обитатели  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfeea 

31 Влияние человека на живую природу  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0340 

32 Глобальные экологические проблемы  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0340 

33 
Пути сохранения биологического 

разнообразия 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d064c 

34 
Резервный урок. Обобщение знаний по 

материалу, изученному в 5 классе 
 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   0   3   

 

 

https://m.edsoo.ru/863cfb20
https://m.edsoo.ru/863cfd3c
https://m.edsoo.ru/863cfeea
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d064c


 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4 имени Ф.М. Достоевского Ворошиловского 

района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 6А,6Б,6В,6Г Биология  

Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 34 

 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата 

изучения  

 

Электронные цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Ботаника – наука о растениях  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0af2 

2 
Общие признаки и уровни организации 

растительного организма 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0c82 

3 Споровые и семенные растения  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0de0 

4 

Растительная клетка, ее изучение. 

Лабораторная работа «Изучение 

микроскопического строения листа 

водного растения элодеи» 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0fde 

5 Химический состав клетки.  1    0.5    

https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0c82
https://m.edsoo.ru/863d0de0
https://m.edsoo.ru/863d0fde


Лабораторная работа «Обнаружение 

неорганических и органических веществ 

в растении» 

6 Жизнедеятельность клетки  1      

7 

Растительные ткани, их функции. 

Лабораторная работа «Изучение 

строения растительных тканей 

(использование микропрепаратов)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d115a 

8 

Органы растений. Лабораторная работа 

«Изучение внешнего строения 

травянистого цветкового растения (на 

живых или гербарных экземплярах 

растений): пастушья сумка, редька 

дикая, лютик едкий и другие растения» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d12ae 

9 

Строение семян. Лабораторная работа 

«Изучение строения семян однодольных 

и двудольных растений» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d3cca 

10 

Виды корней и типы корневых систем. 

Лабораторная работа «Изучение 

строения корневых систем (стержневой 

и мочковатой) на примере гербарных 

экземпляров или живых растений. 

Изучение микропрепарата клеток корня» 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d1402 

11 Видоизменение корней  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d197a 

12 

Побег. Развитие побега из почки. 

Лабораторная работа «Изучение 

строения вегетативных и генеративных 

почек (на примере сирени, тополя и 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d1c90 

https://m.edsoo.ru/863d115a
https://m.edsoo.ru/863d12ae
https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d1402
https://m.edsoo.ru/863d197a
https://m.edsoo.ru/863d1c90


других растений)» 

13 

Строение стебля. Лабораторная работа 

«Рассматривание микроскопического 

строения ветки дерева (на готовом 

микропрепарате)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d28ca 

14 

Внешнее и внутреннее строение листа. 

Лабораторная работа «Ознакомление с 

внешним строением листьев и 

листорасположением (на комнатных 

растениях)». 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d1e98 

15 

Видоизменения побегов. Лабораторная 

работа «Исследование строения 

корневища, клубня, луковицы» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d2c08 

16 

Строение и разнообразие цветков. 

Лабораторная работа «Изучение 

строения цветков» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d3842 

17 

Соцветия. Лабораторная работа 

«Ознакомление с различными типами 

соцветий» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d3842 

18 Плоды  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d3b4e 

19 
Распространение плодов и семян в 

природе 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d3b4e 

20 Обмен веществ у растений  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d2550 

21 
Минеральное питание растений. 

Удобрения 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d1b00 

22 Фотосинтез. Практическая работа  1    0.5   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d28ca
https://m.edsoo.ru/863d1e98
https://m.edsoo.ru/863d2c08
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d2550
https://m.edsoo.ru/863d1b00


«Наблюдение процесса выделения 

кислорода на свету аквариумными 

растениями» 

https://m.edsoo.ru/863d2028 

23 
Роль фотосинтеза в природе и жизни 

человека 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d2028 

24 

Дыхание корня. Лабораторная работа 

«Изучение роли рыхления для дыхания 

корней» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d21c2 

25 Лист и стебель как органы дыхания  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d2320 

26 

Транспорт веществ в растении. 

Практическая работа «Выявление 

передвижения воды и минеральных 

веществ по древесине» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d2c08 

27 Выделение у растений. Листопад  1      

28 

Прорастание семян. Практическая 

работа «Определение всхожести семян 

культурных растений и посев их в 

грунт». «Определение условий 

прорастания семян» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d3cca 

29 

Рост и развитие растения. Практическая 

работа «Наблюдение за ростом и 

развитием цветкового растения в 

комнатных условиях (на примере фасоли 

или посевного гороха)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d2fb4 

30 Размножение растений и его значение  1      

31 Опыление. Двойное оплодотворение  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d3842 

https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d21c2
https://m.edsoo.ru/863d2320
https://m.edsoo.ru/863d2c08
https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d2fb4
https://m.edsoo.ru/863d3842


32 Образование плодов и семян  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d39c8 

33 

Вегетативное размножение растений. 

Практическая работа «Овладение 

приёмами вегетативного размножения 

растений (черенкование побегов, 

черенкование листьев и другие) на 

примере комнатных растений 

(традесканция, сенполия, бегония, 

сансевьера и другие растения)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d34d2 

34 

Резервный урок. Обобщение знаний о 

строении и жизнедеятельности 

растительного организма 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   8   

 

https://m.edsoo.ru/863d39c8
https://m.edsoo.ru/863d34d2


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Биология, 5-6 классы/ Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С. и другие; под 

редакцией Пасечника В.В., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Биология, 5-6 классы/ Сухова Т.С., Строганов В.И., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

 • Биология, 6 класс/ Теремов А.В., Славина Н.В., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

 • Биология, 6 класс/ Сивоглазов В.И., Плешаков А.А., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

 • Биология, 6 класс/ Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Кучменко В.С.; под 

редакцией Пономаревой И.Н., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Биология, 6 класс/ Баландин С.А., Ульянова Т.Ю., Исаева Т.А., Романова Н.И., 

Михайловская С.Н.; под редакцией Криксунова Е.А., Общество с ограниченной 

ответственностью «Русское слово - учебник» 

 

 

 



 

Аннотация к рабочей программе по биологии 

основного общего  образования  для обучающихся 7-9 классов 

 
I.Пояснительная записка 

   Рабочая программа соответствует положениям федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, в том числе требованиям к результатам 

освоения основной образовательной программы, Фундаментальному ядру содержания общего 

образования, примерной программе по биологии основного общего образования  для 7 – 9 классов. 

Рабочая программа реализуется на основе УМК, созданного под руководством авторов  

Биология 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ Сивоглазов В.И, 

М.Р.Сапин. 

Биология 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ А. Г. Драгомилов, Р. Д. 

Маш 

 Биология 9 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ А. Г. Драгомилов, Р. Д. 

Маш 

Рабочая программа полностью отражает содержание Примерной программы основного 

общего образования по биологии образовательного учреждения и соответствует требованиям ФГОС 

ООО (2015 г). 

Цели биологического образования в основной школе формулируются на нескольких уровнях: 

глобальном, метапредметном, личностном и предметном, на уровне требований к результатам 

освоения содержания предметных программ. 

Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и старшей 

школы и определяются социальными требованиями, в том числе изменением социальной ситуации 

развития — ростом информационных перегрузок, изменением характера и способов общения и 

социальных взаимодействий (объёмы и способы получения информации вызывают определённые 

особенности развития современных подростков). Наиболее продуктивными, с точки зрения решения 

задач развития подростка, является социоморальная и интеллектуальная взрослость. 

Помимо этого, глобальные цели формируются с учётом рассмотрения биологического 

образования как компонента системы образования в целом, поэтому они являются наиболее общими 

и социально значимыми.  

С учётом вышеназванных подходов глобальными целями биологического образования 

являются: 

• социализация обучаемых — вхождение в мир культуры и социальных отношений, 

обеспечивающая включение учащихся в ту или иную группу или общность — носителя её 

норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой природы; 

• приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) ценностей, 

накопленных обществом в сфере биологической науки. 

Помимо этого, биологическое образование призвано обеспечить: 

• ориентацию в системе моральных норм и ценностей: признание наивысшей ценностью 

жизнь и здоровье человека; формирование ценностного отношения к живой природе; 

• развитие познавательных мотивов, направленных на получение знаний о живой природе; 

познавательных качеств личности, связанных с овладением методами изучения природы, 

формированием интеллектуальных и практических умений; 

• овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательной, информационной, 

ценностно-смысловой, коммуникативной; 

• формирование у обучающихся познавательной культуры, осваиваемой в процессе 

познавательной деятельности, и эстетической культуры как способности эмоционально-

ценностного отношения к объектам живой природы. 

В программе предлагаются два варианта тематического планирования. Они различаются 

распределением содержания курса биологии по годам его изучения. 

Первый вариант обеспечивает последовательное изучение разделов курса: «Живые 

организмы», «Человек и его здоровье», «Общие биологические закономерности». 

           Во втором варианте содержание раздела «Общие биологические закономерности»   включено 

в другие разделы. Изучение общебиологических вопросов начинается уже во вводном курсе 5 класса 



и продолжается на протяжении всех курсов биологии для основной школы.  

          Программа концентрического  курса «Биология» на ступени основного общего образования 

предполагает обучения в данной линии учебников осуществляется следующим образом: 

         Учебник «Биология» 7 класс (Сивоглазов В.И, М.Р.Сапин  ) рассчитан на изучение биологии 1 

час в неделю и посвящен изучению животного мира. Особое внимание уделено значению 

животных в природе и жизни человека. Рассматриваются вопросы систематики животных.          
Содержание учебника  «Биология» 8 класс ( А. Г. Драгомилов, Р. Д. Маш), который рассчитан на 

изучение биологии 2 час в неделю, посвящено изучению анатомии человека.  

        Учебник «Биология» 9 класс (А. Г. Драгомилов, Р. Д. Маш) содержит сведения о строении и 

функциях человеческого организма, раскрывает его биосоциальную природу и особенности 

психической деятельности. Определяется место человека в системе живой природы. На изучение 

этого курса отводится 2 часа в неделю. 

 

II. Общая характеристика учебного предмета 

Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у 

школьников представлений об отличительных особенностях живой природы, о ее многообразии и 

эволюции, человеке как биосоциальном существе. Отбор содержания проведён с учётом 

культурологического подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить содержание, 

значимое для формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения 

окружающей среды и собственного здоровья, для повседневной жизни и практической деятельности. 

Биология как учебная дисциплина предметной области «Естественнонаучные предметы» 

обеспечивает: 

• формирование системы биологических знаний как компонента целостности научной карты 

мира; 

• овладение научным подходом к решению различных задач; 

• овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, 

оценивать полученные результаты; 

• овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 

объективными реалиями жизни; 

• воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде, осознание 

значимости концепции устойчивого развития; 

• формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного 

оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, 

представления научно обоснованных аргументов своих действий путём применения 

межпредметного анализа учебных задач. 

Предлагаемая программа по биологии включает в себя следующие содержательные линии: 

— многообразие и эволюция органического мира; 

— биологическая природа и социальная сущность человека; 

— структурно-уровневая организация живой природы; 

— ценностное и экокультурное отношение к природе; 

— практико-ориентированная сущность биологических знаний. 

 

III. Место учебного предмета в учебном плане 

Программа разработана в соответствии с базисным учебным планом (БУПом) для ступени 

основного общего образования. Биология в основной школе изучается с 5 по 9 классы. Общее число 

учебных часов за 5 лет обучения составляет 238, из них 34 (1 ч в неделю) в 5 классе, 34 (1 ч в 

неделю) в 6 классе, 34 (1ч в неделю) в 7 классе  и по 68 (2 ч в неделю) в  8, 9 классах. 

В соответствии с базисным учебным (общеобразовательным) планом курсу биологии на 

ступени основного общего образования предшествует курс «Окружающий мир». По отношению к 

курсу биологии он является пропедевтическим. 

Содержание курса биологии в основной школе является базой для изучения общих 

биологических закономерностей, законов, теорий в старшей школе. Таким образом, содержание 



курса биологии в основной школе представляет собой базовое звено в системе непрерывного 

биологического образования и является основой для последующей уровневой и профильной 

дифференциации. 

Согласно  учебному  плану  МОУ Гимназии   № 4  на  2023  –  2024  учебный  год  на  

изучение  предмета «Биология» в 7 «А»  и «в» классе отводится  34 часа, в 7«Б»- 33часа  и 7 «В»  

классе – 33  часа. 

Согласно  учебному  плану  МОУ Гимназии   № 4  на  2023  –  2024  учебный  год  на  

изучение  предмета «Биология» в 8 «А» и «В» классе отводится  68 часов, в 8 «Б»- 67 часов, 8 «В»- 

67 часов, 8 «Г»-67 часов. 

Согласно  учебному  плану  МОУ Гимназии   № 4  на  2023  –  2024  учебный  год  на  

изучение  предмета «Биология» в 9 «А» - 65 часов, 9 «Б» - 64 часа , 9 «В» классе отводится  66 часов. 

 

Материально-техническое оснащение образовательного процесса 

 

Оснащение кабинета биологии включает оборудование, рабочие места для учащихся и 

учителя, технические и мультимедийные средства обучения, компьютер. 

Учебное оборудование по биологии включает: натуральные объекты (живые и 

препарированные растения, их части, органы, микропрепараты, коллекции, гербарии); приборы и 

лабораторное оборудование (оптические приборы, приборы по физиологии, посуда и 

принадлежности); средства на печатной основе (демонстрационные печатные таблицы, дидак-

тический материал); муляжи и модели (объемные, рельефные, модели-аппликации); экранно-

звуковые средства обучения (кино- и видеофильмы), в том числе пособия на дисках (см. «УМК»); 

технические средства обучения — проекционную аппаратуру (мультимедийный проектор, 

компьютер, экран); учебно-методическую литературу для учителя и учащихся. 

Специфика курса биологии требует использования оборудования для ознакомления учащихся 

с живой природой, методами биологической науки. Поэтому лабораторный инструментарий, 

оборудование для проведения наблюдений и постановки опытов, соответствующие инструкции есть 

в кабинете биологии. 

В кабинете биологии есть живые объекты (искусственная экосистема аквариума, комнатные 

растения), которые можно использовать в качестве демонстрационного и раздаточного материала, 

необходимого для проведения наблюдений и постановки простейших опытов.  

В рамках дистанционного обучения большое место отводится электронным пособиям, 

которые позволяют обеспечить программированное управление процессом обучения биологии, 

конкретизировать учебный материал, систематизировать и закрепить знания и умения учащихся, 

проконтролировать их усвоение в ходе урока и по окончании изучения темы, курса. Использование 

ТСО на уроках регламентируется гигиеническими нормативами. Так, продолжительность 

демонстрации экранных средств обучения на уроке не превышает 20—30 мин. 

Каждое средство обучения обладает определенными возможностями и дополняет другие 

средства, не заменяя их полностью. Поэтому целесообразно комплексное использование средств 

обучения, сочетание которых усиливает всестороннее воздействие на учащихся, способствует 

созданию проблемной ситуации и исследовательскому поиску ее решения, развитию умственной 

деятельности учащихся, самостоятельности, выработке необходимых умений и навыков. 

Формы и методы проведения занятий: массовые, групповые, индивидуальные; беседа, 

рассказ, лабораторные работы, экскурсии, семинары, консультации, опрос (устный и письменный), 

тестирование.  

 

Примерный перечень натуральных средств обучения биологии 

- Части и органы растений; проростки семян двудольных и однодольных растений; 

- Комнатные растения; 

Микропрепараты: 

- корешка лука, продольного и поперечного срезов корня, корешка пшеницы с корневыми 

волосками, продольного разреза 

- стебли различных растений. 

Примерный перечень изобразительных средств обучения биологии 

Рельефные таблицы: 



-«Строение органов цветкового растения»; «Систематические группы растений»; 

Печатные таблицы: 

- по морфологии и анатомии растений; 

- систематические группы растений; 

- культурные и дикорастущие растения; 

- растительные сообщества; 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения в 7 

классе: 

характеризовать принципы классификации растений, основные систематические 

группы растений (водоросли, мхи, плауны, хвощи, папоротники, голосеменные, 

покрытосеменные или цветковые); 

приводить примеры вклада российских (в том числе Н. И. Вавилов, И. В. 

Мичурин) и зарубежных (в том числе К. Линней, Л. Пастер) учёных в развитие наук о 

растениях, грибах, лишайниках, бактериях; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, экология 

растений, микология, бактериология, систематика, царство, отдел, класс, семейство, 

род, вид, жизненная форма растений, среда обитания, растительное сообщество, 

высшие растения, низшие растения, споровые растения, семенные растения, 

водоросли, мхи, плауны, хвощи, папоротники, голосеменные, покрытосеменные, 

бактерии, грибы, лишайники) в соответствии с поставленной задачей и в контексте; 

различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений, части растений 

по изображениям, схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам, грибы по 

изображениям, схемам, муляжам, бактерии по изображениям; 

выявлять признаки классов покрытосеменных или цветковых, семейств 

двудольных и однодольных растений; 

определять систематическое положение растительного организма (на примере 

покрытосеменных, или цветковых) с помощью определительной карточки; 

выполнять практические и лабораторные работы по систематике растений, 

микологии и микробиологии, в том числе работы с микроскопом с постоянными 

(фиксированными) и временными микропрепаратами, исследовательские работы с 

использованием приборов и инструментов цифровой лаборатории; 

выделять существенные признаки строения и жизнедеятельности растений, 

бактерий, грибов, лишайников; 

проводить описание и сравнивать между собой растения, грибы, лишайники, 

бактерии по заданному плану, делать выводы на основе сравнения; 

описывать усложнение организации растений в ходе эволюции растительного 

мира на Земле; 

выявлять черты приспособленности растений к среде обитания, значение 

экологических факторов для растений; 



характеризовать растительные сообщества, сезонные и поступательные 

изменения растительных сообществ, растительность (растительный покров) 

природных зон Земли; 

приводить примеры культурных растений и их значение в жизни человека, 

понимать причины и знать меры охраны растительного мира Земли; 

раскрывать роль растений, грибов, лишайников, бактерий в природных 

сообществах, в хозяйственной деятельности человека и его повседневной жизни; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний по биологии со знаниями 

по математике, физике, географии, технологии, литературе, и технологии, предметов 

гуманитарного цикла, различными видами искусства; 

использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, 

бактериями, грибами, лишайниками, описывать их, ставить простейшие 

биологические опыты и эксперименты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности; 

владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из нескольких источников (2–3), 

преобразовывать информацию из одной знаковой системыв другую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории обучающихся. 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения в 8 

классе: 

характеризовать зоологию как биологическую науку, её разделы и связь с 

другими науками и техникой; 

характеризовать принципы классификации животных, вид как основную 

систематическую категорию, основные систематические группы животных 

(простейшие, кишечнополостные, плоские, круглые и кольчатые черви, 

членистоногие, моллюски, хордовые); 

приводить примеры вклада российских (в том числе А. О. Ковалевский, К. И. 

Скрябин) и зарубежных (в том числе А. Левенгук, Ж. Кювье, Э. Геккель) учёных в 

развитие наук о животных; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: зоология, экология 

животных, этология, палеозоология, систематика, царство, тип, отряд, семейство, род, 

вид, животная клетка, животная ткань, орган животного, системы органов животного, 

животный организм, питание, дыхание, рост, развитие, кровообращение, выделение, 

опора, движение, размножение, партеногенез, раздражимость, рефлекс, органы чувств, 

поведение, среда обитания, природное сообщество) в соответствии с поставленной 

задачей и в контексте; 

раскрывать общие признаки животных, уровни организации животного 

организма: клетки, ткани, органы, системы органов, организм; 

сравнивать животные ткани и органы животных между собой; 



описывать строение и жизнедеятельность животного организма: опору и 

движение, питание и пищеварение, дыхание и транспорт веществ, выделение, 

регуляцию и поведение, рост, размножение и развитие; 

характеризовать процессы жизнедеятельности животных изучаемых 

систематических групп: движение, питание, дыхание, транспорт веществ, выделение, 

регуляцию, поведение, рост, развитие, размножение; 

выявлять причинно-следственные связи между строением, жизнедеятельностью и 

средой обитания животных изучаемых систематических групп; 

различать и описывать животных изучаемых систематических групп, отдельные 

органы и системы органов по схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам, 

простейших – по изображениям; 

выявлять признаки классов членистоногих и хордовых, отрядов насекомых и 

млекопитающих; 

выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, 

физиологии и поведению животных, в том числе работы с микроскопом с 

постоянными (фиксированными) и временными микропрепаратами, 

исследовательские работы с использованием приборов и инструментов цифровой 

лаборатории; 

сравнивать представителей отдельных систематических групп животных и делать 

выводы на основе сравнения; 

классифицировать животных на основании особенностей строения; 

описывать усложнение организации животных в ходе эволюции животного мира 

на Земле; 

выявлять черты приспособленности животных к среде обитания, значение 

экологических факторов для животных; 

выявлять взаимосвязи животных в природных сообществах, цепи питания; 

устанавливать взаимосвязи животных с растениями, грибами, лишайниками и 

бактериями в природных сообществах; 

характеризовать животных природных зон Земли, основные закономерности 

распространения животных по планете; 

раскрывать роль животных в природных сообществах; 

раскрывать роль домашних и непродуктивных животных в жизни человека, роль 

промысловых животных в хозяйственной деятельности человека и его повседневной 

жизни, объяснять значение животных в природе и жизни человека; 

иметь представление о мероприятиях по охране животного мира Земли; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний по биологии со знаниями 

по математике, физике, химии, географии, технологии, предметов гуманитарного 

циклов, различными видами искусства; 

использовать методы биологии: проводить наблюдения за животными, описывать 

животных, их органы и системы органов; ставить простейшие биологические опыты и 

эксперименты; 



соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности; 

владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из нескольких (3–4) источников, 

преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории обучающихся. 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения в 9 

классе: 

характеризовать науки о человеке (антропологию, анатомию, физиологию, 

медицину, гигиену, экологию человека, психологию) и их связи с другими науками и 

техникой; 

объяснять положение человека в системе органического мира, его 

происхождение, отличия человека от животных, приспособленность к различным 

экологическим факторам (человеческие расы и адаптивные типы людей), родство 

человеческих рас; 

приводить примеры вклада российских (в том числе И. М. Сеченов, И. П. Павлов, 

И. И. Мечников, А. А. Ухтомский, П. К. Анохин) и зарубежных (в том числе У. 

Гарвей, К. Бернар, Л. Пастер, Ч. Дарвин) учёных в развитие представлений о 

происхождении, строении, жизнедеятельности, поведении, экологии человека; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: цитология, 

гистология, анатомия человека, физиология человека, гигиена, антропология, экология 

человека, клетка, ткань, орган, система органов, питание, дыхание, кровообращение, 

обмен веществ и превращение энергии, движение, выделение, рост, развитие, 

поведение, размножение, раздражимость, регуляция, гомеостаз, внутренняя среда, 

иммунитет) в соответствии с поставленной задачей и в контексте; 

проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам общих признаков 

организма человека, уровней его организации: клетки, ткани, органы, системы 

органов, организм; 

сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы органов 

человека; процессы жизнедеятельности организма человека, делать выводы на основе 

сравнения; 

различать биологически активные вещества (витамины, ферменты, гормоны), 

выявлять их роль в процессе обмена веществ и превращения энергии; 

характеризовать биологические процессы: обмен веществ и превращение 

энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, регуляция 

функций, иммунитет, поведение, развитие, размножение человека; 

выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, органов, 

систем органов организма человека и их функциями, между строением, 

жизнедеятельностью и средой обитания человека; 



применять биологические модели для выявления особенностей строения и 

функционирования органов и систем органов человека; 

объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

характеризовать и сравнивать безусловные и условные рефлексы, 

наследственные и ненаследственные программы поведения, особенности высшей 

нервной деятельности человека, виды потребностей, памяти, мышления, речи, 

темпераментов, эмоций, сна, структуру функциональных систем организма, 

направленных на достижение полезных приспособительных результатов; 

различать наследственные и ненаследственные (инфекционные, 

неинфекционные) заболевания человека, объяснять значение мер профилактики в 

предупреждении заболеваний человека; 

выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, 

физиологии и поведению человека, в том числе работы с микроскопом с постоянными 

(фиксированными) и временными микропрепаратами, исследовательские работы с 

использованием приборов и инструментов цифровой лаборатории; 

решать качественные и количественные задачи, используя основные показатели 

здоровья человека, проводить расчёты и оценивать полученные значения; 

аргументировать основные принципы здорового образа жизни, методы защиты и 

укрепления здоровья человека: сбалансированное питание, соблюдение правил личной 

гигиены, занятия физкультурой и спортом, рациональная организация труда и 

полноценного отдыха, позитивное эмоционально-психическое состояние; 

использовать приобретённые знания и умения для соблюдения здорового образа 

жизни, сбалансированного питания, физической активности, стрессоустойчивости, для 

исключения вредных привычек, зависимостей; 

владеть приёмами оказания первой помощи человеку при потере сознания, 

солнечном и тепловом ударе, отравлении, утоплении, кровотечении, травмах мягких 

тканей, костей скелета, органов чувств, ожогах и отморожениях; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний наук о человеке со 

знаниями предметов естественно-научного и гуманитарного циклов, различных видов 

искусства, технологии, основ безопасности жизнедеятельности, физической культуры; 

использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать организм 

человека и процессы его жизнедеятельности, проводить простейшие исследования 

организма человека и объяснять их результаты; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности; 

владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из нескольких (4–5) источников; 

преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат 

изученного раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории обучающихся. 



 

Личностными результатами  являются следующие умения: 

 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости и 

объяснимости на основе достижений науки; 

 постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение; 

 осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной 

деятельности вне школы; 

 оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья; 

 оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы;  

 формировать  экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и поступки других 

людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на 

Земле; 

 средством развития личностных результатов служит учебный материал, и прежде всего 

продуктивные задания учебника. 

 

Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных 

действий (УУД): 

Регулятивные УУД: 

   самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной 

деятельности, выбирать тему проекта; 

   выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных 

и искать самостоятельно  средства достижения цели; 

   составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта); 

   работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно; 

  в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки; 

   средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного диалога на этапе 

изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений (учебных 

успехов). 

Познавательные УУД: 

   анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять причины и 

следствия простых явлений; 

   осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для 

указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на 

основе отрицания); 

   строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 

   создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта; 

   составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать 

информацию  из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.); 

   вычитывать все уровни текстовой информации;  

   уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, 

анализировать и оценивать ее достоверность; 

   средством формирования познавательных УУД служит учебный материал, и прежде всего 

продуктивные задания учебника. 

 

 

Коммуникативные УУД: 

  самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом). 

 

 

Предметные результаты обучения 

 

     Учащиеся должны знать: 



 о многообразии живой природы; 

 царства живой природы: Бактерии, Грибы, Растения, Животные; 

 основные методы исследования в биологии: наблюдение, эксперимент, измерение;  

 признаки живого: клеточное строение, питание, дыхание, обмен веществ, раздражимость, рост, 

развитие, размножение; 

 экологические факторы; 

 основные среды обитания живых организмов: водная среда, наземно-воздушная среда, почва как 

среда обитания, организм как среда обитания; 

 правила работы с микроскопом; 

 правила техники безопасности при проведении наблюдений и лабораторных опытов в кабинете 

биологии. 

 строение клетки и химический состав клетки; 

 основные процессы жизнедеятельности клетки; 

 характерные признаки различных растительных тканей;  

 роль растений в биосфере и жизни человека. 

Учащиеся должны уметь:  

 определять понятия «биология», «экология», «биосфера», «царства живой природы», 

«экологические факторы»; 

 отличать живые организмы от неживых; 

 пользоваться простыми биологическими приборами, инструментами и оборудованием; 

 характеризовать среды обитания организмов; 

 характеризовать экологические факторы; 

 проводить фенологические наблюдения; 

 соблюдать правила техники безопасности при проведении наблюдений и лабораторных опытов.  

 определять понятия:  «клетка», «оболочка», «цитоплазма», «ядро», «ядрышко», «вакуоли», 

«пластиды», «хлоропласты», «пигменты», «хлорофилл»; 

 работать с лупой и микроскопом; 

 готовить микропрепараты и рассматривать их под микроскопом; 

 распознавать различные виды тканей.  

 давать общую характеристику растительного царства; 

 объяснять роль растений биосфере; 

     Метапредметные результаты обучения 

 

    Учащиеся должны уметь: 

 работать с учебником, рабочей тетрадью и дидактическими материалами; 

 составлять план текста; 

 владеть таким видом изложения текста, как повествование; 

 под руководством учителя проводить непосредственное наблюдение; 

 под руководством учителя оформлять отчет, включающий описание наблюдения, его результаты, 

выводы; 

 получать биологическую информацию из различных источников; 

 определять отношения объекта с другими объектами; 

 анализировать объекты под микроскопом; 

 сравнивать объекты под микроскопом с их изображением на рисунках и определять их; 

 выполнять лабораторные работы под руководством учителя; 

 оформлять результаты лабораторной работы в рабочей тетради; 

 составлять сообщения на основе обобщения материала учебника и дополнительной литературы. 

 сравнивать представителей разных групп растений, делать выводы на основе сравнения; 

 находить информацию о растениях в научно-популярной литературе, биологических словарях и 

справочниках, анализировать и оценивать её, переводить из одной формы в другую.  

 

     

 Личностные результаты обучения  

 

     Учащиеся должны: 



 испытывать чувство гордости за российскую биологическую науку; 

 знать правила поведения в природе;  

 понимать основные факторы, определяющие взаимоотношения человека и природы; 

 уметь реализовывать теоретические познания на практике; 

 понимать социальную значимость и содержание профессий, связанных с биологией;  

 испытывать любовь к природе; 

 признавать право каждого на собственное мнение; 

 проявлять готовность к самостоятельным поступкам и действиям на благо природы; 

 уметь отстаивать свою точку зрения;  

 критично относиться к своим поступкам, нести ответственность за последствия; 

    уметь слушать и слышать другое мнение. 

 

Мониторинг соответствия достижений учащихся требованиям программы осуществляется в  

процессе  контроля – входного,  промежуточного,  проверочного, самоконтроля  и  итогового. 

 Входной  контроль  осуществляется  в  начале  каждого  урока,  а  также  в  начале  учебного  

года.  Он  актуализирует  ранее  изученный  учащимися  материал,  позволяет  определить  их  

уровень  подготовки. 

Промежуточный  контроль  осуществляется  «внутри»  каждого  урока  или  в  середине  

изучаемого  модуля.  Он  стимулирует  активность  учащихся,  поддерживает  интерактивность  

обучения,  обеспечивает  необходимый  уровень  внимания,  позволяет  убедиться  в  усвоении  

обучаемым  только  что  предложенный  его  вниманию  «порции»  материала. 

Проверочный  контроль  осуществляется  в  конце  каждого  урока  или  в  конце  пройденного  

тематического  блока.  Он  позволяет  убедиться,  что  цели  обучения – достигнуты,  учащиеся  

усвоили  понятия,  предложенные  им  в  ходе  изучения  материала. 

Итоговый  контроль  осуществляется  по  завершении  крупного  блока  или  всего  курса.  Он  

позволяет  оценить  знания  и  умения  учащихся,  полученные  в  ходе  достаточно  

продолжительного  периода  работы. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  

7 класс (34 часа) 

 

Тема 1. Общие сведения о мире животных 
Многообразие и значение животных в природе и жизни человека. Зоология — наука о 

животных. Общее знакомство с животными. Среды обитания животных. Сезонные явления в жизни 

животных. Поведение животных (раздражимость, рефлексы и инстинкты). Разнообразие отношений 

животных в природе. 
Тема 2. Строение тела животных 
Животные ткани, органы и системы органов животных. Организм животного как биосистема. 
Тема 3. Подцарство Простейшие, или Одноклеточные 
Общая характеристика простейших. Происхождение простейших. Значение простейших в 

природе и жизни человека. 
Пути заражения человека и животных паразитическими простейшими. Меры профилактики 

заболеваний, вызываемых одноклеточными животными. 
Тема 4. Подцарство Многоклеточные 
Многоклеточные животные. Общая характеристика типа Кишечнополостные. Регенерация. 

Происхождение  и значение кишечнополостных в природе и жизни человека. 
Тема 5. Типы Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви 
Общая характеристика червей. Типы червей: плоские, круглые, кольчатые. Свободноживущие 

и паразитические плоские и круглые черви. Пути заражения человека и животных паразитическими 

червями. Меры профилактики заражения. Борьба с червями-паразитами. Значение дождевых червей 

в почвообразовании. Происхождение червей. 
Тема 6. Тип Моллюски 
Общая характеристика типа Моллюски. Многообразие моллюсков. Происхождение 

моллюсков и их значение в природе и жизни человека. 
Тема 7. Тип Членистоногие 



Общая характеристика типа Членистоногие. Среды жизни. Инстинкты. Происхождение 

членистоногих. 
Класс Ракообразные. Особенности строения и жизнедеятельности ракообразных, их значение 

в природе и жизни человека. Охрана ракообразных. 
Класс Паукообразные. Особенности строения и жизнедеятельности паукообразных, их 

значение в природе и жизни человека. Клещи — переносчики возбудителей заболеваний животных и 

человека. Меры профилактики. 
Класс Насекомые. Особенности строения и жизнедеятельности насекомых. Значение 

насекомых в природе и сельскохозяйственной деятельности человека. Насекомые — вредители. 

Меры по сокращению численности насекомых-вредителей. Насекомые, снижающие численность 

вредителей растений. Насекомые — переносчики возбудителей и паразиты человека и домашних 

животных. Одомашненные насекомые: медоносная пчела и тутовый шелкопряд. 
Тема 8. Тип Хордовые. Бесчерепные. Надкласс Рыбы 
Общая характеристика типа Хордовые. Подтип Бесчерепные. Ланцетник. Подтип Черепные, 

или Позвоночные. Общая характеристика рыб. Места обитания и внешнее строение рыб. 

Особенности внутреннего строения и процессов жизнедеятельности у рыб в связи с водным образом 

жизни. Размножение и развитие и миграция рыб в природе. Основные систематические группы рыб. 

Значение рыб в природе и жизни человека. Хозяйственное значение рыб, рыбоводство и охрана 

рыбных запасов. 
Тема 9. Класс Земноводные, или Амфибии 
Общая характеристика класса Земноводные. Места обитания и распространение земноводных. 
Особенности внешнего строения в связи с образом жизни. Внутреннее строение земноводных. 

Размножение и развитие земноводных. Происхождение земноводных. Многообразие современных 

земноводных и их охрана. Значение земноводных в природе и жизни человека. 
Тема 10. Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии 
Общая характеристика класса Пресмыкающиеся. Места обитания, особенности внешнего и 
внутреннего строения пресмыкающихся. Размножение пресмыкающихся. Происхождение и 

многообразие древних пресмыкающихся. Значение пресмыкающихся в природе и жизни человека. 
Тема 11. Класс Птицы 
Общая характеристика класса Птицы. Места обитания и особенности внешнего строения 

птиц. Особенности внутреннего строения и жизнедеятельности птиц. Размножение и развитие птиц. 

Сальмонеллез — опасное заболевание, передающееся через яйца птиц. Сезонные явления в жизни 

птиц. Экологические группы птиц. Происхождение птиц. Значение птиц в природе и жизни человека. 

Охрана птиц. Птицеводство. Домашние птицы, приемы выращивания и ухода за птицами. 
12. Класс Млекопитающие, или Звери 
Общая характеристика класса Млекопитающие. Среды жизни млекопитающих. Особенности 

внешнего строения, скелета и мускулатуры млекопитающих. Органы полости тела. Нервная система 

и поведение млекопитающих, рассудочное поведение. Размножение и развитие млекопитающих. 

Происхождение млекопитающих. Многообразие млекопитающих. Млекопитающие — переносчики 

возбудителей опасных заболеваний. Меры борьбы с грызунами. Меры предосторожности и первая 

помощь при укусах животных. Профилактика бешенства. Экологические группы млекопитающих. 

Сезонные явления в жизни млекопитающих. Происхождение и значение млекопитающих. Их охрана. 

Виды и важнейшие породы домашних млекопитающих. Приемы выращивания и ухода за 

домашними млекопитающими. 
Тема 13. Развитие животного мира на Земле 
Доказательства эволюции животного мира. Учение Ч. Дарвина об эволюции. Развитие 

животного мира на Земле. Современный мир живых организмов. Биосфера.   
Лабораторные работы:         

1. «Строение и передвижение инфузории-туфельки» 
2. «Внешнее строение дождевого червя, его передвижение, раздражимость». 
3. «Внешнее строение раковин пресноводных и морских моллюсков» 
4. «Внешнее строение насекомого» 
5. «Внешнее строение и особенности передвижения рыбы» 
6.  «Внешнее строение птицы. Строение перьев» 
7. «Строение скелета птицы» 



8. «Строение скелета млекопитающих» 
 

Основное содержание программы  

8 класс (68 часов) 

Глава 1. Организм человека. Общий обзор  
• науки об организме человека: анатомия, физиология, гигиена; методы наук о человеке; санитарно-

эпидемиологические институты нашей страны; 

• структура тела, место человека в живой природе: искусственная (социальная) и природная среда; 

биосоциальная природа человека; части тела человека; пропорции тела человека; сходство человека с 

другими животными; общие черты в строении организма млекопитающих, приматов и 

человекообразных обезьян; специфические особенности человека как биологического вида; 

• клетка: строение, химический состав и жизнедеятельность: части клетки; органоиды в животной 

клетке; процессы, происходящие в клетке (обмен веществ, рост, развитие, размножение); 

возбудимость; 

• ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные ткани; нервная ткань; 

• общая характеристика систем органов организма человека, регуляция работы внутренних органов: 

система покровных органов; опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, иммунная, дыха-

тельная, нервная, эндокринная, мочевыделительная, половая системы органов; уровни организации 

организма; нервная и гуморальная регуляция внутренних органов; рефлекторная дуга. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 1: природная 

(естественная среда), социальная (искусственная) среда, биосоциальная среда человека, древние 

люди, человек разумный; части тела, области тела, внешние органы, внутренние органы, полости 

тела (грудная, брюшная), анатомия, физиология, гигиена; клеточная мембрана, ядро, цитоплазма, 

эндоплазматическая сеть, комплекс Гольджи, рибосомы, митохондрии, лизосомы, клеточный 

центр, ядрышко; гены, АТФ; неорганические и органические вещества; ткани (эпителиальные, 

соединительные, мышечные, нервная); жировая ткань, рыхлая соединительная ткань; мышечное 

волокно; гладкая, поперечнополосатая скелетная и поперечнополосатая сердечная мышечные 

ткани; нейрон; дендрит; аксон; синапс; нейроглия; межклеточное вещество; органы; система 

органов; уровни организации организма; нервная регуляция; рефлекс; рефлекторная дуга; 

чувствительные, вставочные, исполнительные нейроны; рецепторы; гуморальная регуляция; 

эндокринная система; гормоны. 
Л.Р. № 1 «Действие фермента каталазы на пероксид водорода», Л.Р. № 2 «Клетки и ткани под 

микроскопом». 

П.Р. «Получение мигательного рефлекса и условий, вызывающих его торможение». 

Глава 2. Опорно-двигательная система  
• скелет; строение, состав и типы соединения костей: общая характеристика и значение скелета; три 

типа костей; строение костей; состав костей; типы соединения костей; 

• скелет головы и туловища: отделы черепа; кости, образующие череп; отделы позвоночника; строе-

ние позвонка и грудной клетки; 

• скелет конечностей: строение скелета поясов конечностей, верхней и нижней конечностей; 

• первая помощь при повреждениях опорно-двигательной системы: виды травм, затрагивающих 

скелет (растяжения, вывихи, открытые и закрытые переломы); необходимые приемы первой помощи 

при травмах; 

• строение, основные типы и группы мышц: гладкая и скелетная мускулатура; строение скелетной 

мышцы; основные группы скелетных мышц; 

• работа мышц: мышцы-антагонисты и мышцы- синергисты; динамическая и статическая работа 

мышц; мышечное утомление; 

• нарушение осанки и плоскостопие: осанка; причины и последствия неправильной осанки; преду-

преждение искривления позвоночника, плоскостопия; 

• развитие опорно-двигательной системы: развитие опорно-двигательной системы в ходе взросления; 

значение двигательной активности и мышечных нагрузок; физическая подготовка; статические и 

динамические физические упражнения. 



Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 2: опорно-

двигательная система; компактное вещество; губчатое вещество; надкостница; костные пластинки; 

красный костный мозг; желтый костный мозг; соединение костей (неподвижное, подвижное 

(сустав), полуподвижное); суставная головка, суставная впадина, суставная сумка; связки; отделы 

черепа (мозговой, лицевой); отделы позвоночника (шейный, грудной, поясничный, крестцовый, 

копчиковый); позвонок; тело, дуги, отростки позвонка; позвоночный канал; межпозвоночные 

хрящевые диски; крестец; копчик; грудная клетка; ребра; грудина; плечевой пояс, лопатки, 

ключицы; плечо, предплечье, кисть; локтевая, лучевая кости; запястье, пясть, фаланги; тазовый 

пояс; тазовые кости; бедро, голень, стопа; бедренная, большеберцовая, малоберцовая кости; 

коленная чашечка; предплюсна, плюсна; сухожилия; жевательные и мимические мышцы; мышцы 

туловища; мышцы конечностей; сократимость; сила мышц; амплитуда движения; мышцы-

антагонисты, мышцы-синергисты; утомление мышц; работоспособность; динамическая и ста-

тическая работа; осанка; искривление позвоночника; плоскостопие; гиподинамия, 

тренировочный эффект; статические и динамические упражнения. 
Л.Р.№3 «Строение костной ткани», Л.Р.№4 «Состав костей». 

П.Р.: «Исследование строения плечевого пояса и предплечья», «Изучение расположения мышц 

головы», «Проверяем правильность осанки», «Есть ли у вас плоскостопие?», «Гибок ли ваш 

позвоночник?». 

Глава 3. Кровь. Кровообращение  
• внутренняя среда; значение крови и ее состав: жидкости, образующие внутреннюю среду организма 

человека (кровь, лимфа, тканевая жидкость); функции крови в организме; состав плазмы крови; 

форменные элементы крови (эритроциты, тромбоциты, лейкоциты); 

• иммунитет: иммунная система; важнейшие открытия в сфере изучения иммунитета; виды 

иммунитета; прививки и сыворотки; 

• тканевая совместимость и переливание крови: причины несовместимости тканей; группы крови; 

резус-фактор; правила переливания крови; 

• сердце и круги кровообращения: органы кровообращения; строение сердца; виды кровеносных со-

судов; большой и малый круги кровообращения; 

• движение лимфы: лимфатические сосуды; лимфатические узлы; роль лимфы в организме; 

• движение крови по сосудам: давление крови в сосудах; верхнее и нижнее артериальное давление; 

заболевания сердечно-сосудистой системы, связанные с давлением крови; скорость кровотока; 

пульс; перераспределение крови в работающих органах; 

• регуляция работы органов кровеносной системы: отделы нервной системы, управляющие работой 

сердца; гуморальная регуляция сердца; автоматизм сердца; 

• предупреждение заболеваний кровеносной системы: физические нагрузки и здоровье сердечно-

сосудистой системы; влияние табака и алкоголя на состояние сердечно-сосудистой системы; 
• первая помощь при кровотечениях: значение кровотечения; виды кровотечений (капиллярное, 

венозное, артериальное). 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 3: кровь; тканевая 

жидкость; лимфа; гомеостаз, плазма крови; форменные элементы крови: тромбоциты, эритроциты, 

лейкоциты (фагоциты, лимфоциты); гемоглобин; антиген, антитело; иммунитет (клеточный и 

гуморальный, активный и пассивный, естественный и искусственный, наследственный и 

приобретенный); иммунная реакция; эпидемия; вакцина; лечебная сыворотка; иммунная система; 

тканевая совместимость; группы крови; резус-фактор; антитела аир; групповая совместимость крови; 

сердце; предсердия, желудочки; створчатые и полулунные клапаны; аорта, артерия, капилляры, 

вены; органы кровообращения; большой и малый круги кровообращения; лимфатические капилляры; 

лимфатические сосуды; лимфатические узлы; артериальное кровяное давление (верхнее и нижнее, 

систолическое и диастолическое давление); гипертония; гипотония; инсульт; инфаркт; пульс; частота 

пульса (частота сердечных сокращений); автоматия сердца; адреналин; ацетилхолин; абстиненция; 

тренировка сердца; функциональные пробы; дозированная нагрузка; кровотечение (капиллярное, 

артериальное, венозное); жгут; закрутка; давящая повязка. 

Л. Р. № 5 «Сравнение крови человека с кровью лягушки». 



П.Р.: «Кислородное голодание», «Пульс и движение крови», «Определение скорости кровотока в 

сосудах ногтевого ложа большого пальца руки», «Доказательство вреда курения», «Функциональная 

сердечно-сосудистая проба». 

Глава 4. Дыхательная система  

• значение дыхательной системы; органы дыхания: связь дыхательной и кровеносной систем; строе-

ние дыхательных путей; органы дыхания и их функции; 

• строение легких; газообмен в легких и тканях: строение легких; процесс поступления кислорода в 

кровь и транспорт кислорода от легких по телу; роль эритроцитов и гемоглобина в переносе 

кислорода; 

• дыхательные движения: механизм вдоха и выдоха; органы, участвующие в дыхательных движениях; 

влияние курения на функции альвеол легких; 

• регуляция дыхания: контроль дыхания центральной нервной системой; бессознательная и созна-

тельная регуляция; рефлексы кашля и чихания; дыхательный центр; гуморальная регуляция дыхания; 

• заболевания дыхательной системы: болезни органов дыхания, передающиеся через воздух (грипп, 

туберкулез легких); рак легких; значение флюорографии; жизненная емкость легких; значение 

закаливания, физических упражнений для тренировки органов дыхания и гигиены помещений 

для здоровья человека; 
• первая помощь при поражении органов дыхания: первая помощь при попадании инородного тела в 

верхние дыхательные пути, при утоплении, удушении, заваливании землей, электротравмах; ис-

кусственное дыхание; непрямой массаж сердца. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 4: дыхательная система; 

легочное дыхание; тканевое дыхание; дыхательные пути; носовая и ротовая полости; носоглотка; 

ротоглотка; гортань; трахея; бронхи; альвеолы; легкие; легочная плевра, пристеночная плевра; 

плевральная полость; плевральная жидкость; диафрагма, дыхательные движения; дыхательный центр 

продолговатого мозга; высшие дыхательные центры; регуляция дыхания (рефлекторная, 

гуморальная); чихание; кашель; грипп; туберкулез легких; рак легких; флюорография; жизненная 

емкость легких (ЖЕЛ); дыхательные упражнения; первая помощь при утоплении, удушении, 

заваливании землей; электротравма; обморок; клиническая смерть, биологическая смерть; 

реанимация; искусственное дыхание, непрямой массаж сердца. 

Л.Р. № 6 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха», Л.Р. № «Дыхательные движения». 

П.Р.: «Измерение обхвата грудной клетки», «Определение запыленности воздуха в зимнее 

время». 

Глава 5. Пищеварительная система  

• значение пищи: значение и состав пищи; питательные вещества; вода, минеральные вещества и 

витамины в пище; правильная подготовка пищи к употреблению (части растений, накапливающие 

вредные вещества; санитарная обработка пищевых продуктов); 

• строение пищеварительной системы: значение пищеварения; органы пищеварительной системы; 

пищеварительные железы; 

• зубы: строение зубного ряда человека; смена зубов; строение зуба; значение зубов; уход за зубами; 

• пищеварение в ротовой полости и в желудке: механическая и химическая обработка пищи в ротовой 

полости; пищеварение в желудке; строение стенок желудка; 

• пищеварение в кишечнике: химическая обработка пищи в тонком кишечнике и всасывание пита-

тельных веществ; печень и ее функции; толстая кишка, аппендикс и их функции; 

• регуляция пищеварения: рефлексы органов пищеварительной системы; работы И.П. Павлова в 

области изучения рефлексов; гуморальная регуляция пищеварения; правильное питание; 

• заболевания органов пищеварения: инфекционные заболевания желудочно-кишечного тракта и 

глистные заболевания: способы заражения и симптомы; пищевые отравления: симптомы и первая 

помощь. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 5: питательные 

вещества; белки, жиры, углеводы; вода, минеральные соли; витамины; пищеварение; 

пищеварительная система; ротовая полость; глотка; гортань; надгортанник; мягкое и твердое небо; 

небный язычок; миндалины; пищевод; пищеварительные железы; пищеварительный канал; 

желчный пузырь; тонкая кишка; двенадцатиперстная кишка; слепая кишка; толстая кишка; 

прямая кишка; зубы, резцы, клыки, малые и большие коренные зубы; выпадающие (молочные) и 



постоянные зубы, смена зубов; коронка зуба, шейка зуба, корень зуба, эмаль, дентин, цемент, 

зубная пульпа; кариес; слюна; птиалин (амилаза), крахмал, глюкоза, желудок, желудочный сок, 

брюшина; желчь, поджелудочная железа, поджелудочный сок, кишечный сок, брыжейка, 

кишечные ворсинки, незаменимые аминокислоты, гликоген, мочевина, аппендикс, аппендицит; 

пищевой рефлекс; условный и безусловный рефлексы; условное и безусловное торможение; 

ориентировочный рефлекс; режим питания; желудочно-кишечные заболевания, переносчики 

заболеваний, глистные заболевания, пищевые отравления, промывание желудка. 
Л.Р. №8 «Действие ферментов слюны на крахмал», Л.Р. №9 «Действие ферментов желудочного 

сока на белки». 

П.Р. «Местоположение слюнных желез». 

Глава 6. Обмен веществ и энергии  

• обменные процессы в организме: стадии обмена веществ; пластический и энергетический обмен; 

• нормы питания: расход энергии в организме; факторы, влияющие на основной и общий обмен 

организма; нормы питания; калорийность пищи; 

• витамины: роль витаминов в организме; гипер- и гиповитаминоз, авитаминоз; важнейшие витамины, 

их значение для организма; источники витаминов; правильная подготовка пищевых продуктов к 

употреблению в пищу. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 6: обмен веществ, 

пластический обмен, энергетический обмен; основной обмен, общий обмен; энерготраты человека; 

энергоемкость (калорийность) пищи, суточный рацион; витамины А, В,, С, D; гиповитаминоз, 

гипервитаминоз, авитаминоз, «куриная слепота», бери-бери, цинга, рахит. 

П.Р. «Функциональная проба с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки». 

Глава 7. Мочевыделительная система  

• строение и функции почек: строение мочевыделительной системы; функции почек; строение 

нефрона; механизм фильтрации мочи в нефроне; этапы формирования мочи в почках; 

• заболевания органов мочевыделения; питьевой режим: причины заболеваний почек; значение воды и 

минеральных солей для организма; гигиена питья; обезвоживание; водное отравление; 

гигиенические требования к питьевой воде; очистка воды. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 7: мочевыделительная 

система; почки, корковый и мозговой слои, почечные пирамиды, почечная лоханка; нефрон, 

капсула и каналец, капиллярный клубочек; первичная и вторичная моча; мочеточники, мочевой 

пузырь, мочеиспускательный канал; обезвоживание, водное отравление, гигиена питья, кишечная 

палочка, жесткость воды. 
Глава 8. Кожа  

• значение кожи и ее строение: функции кожных покровов; строение кожи; 

• нарушения кожных покровов и повреждения кожи: причины нарушения здоровья кожных покровов; 

первая помощь при ожогах, обморожениях; инфекции кожи (грибковые заболевания, чесотка); 

• гигиена кожных покровов: участие кожи в терморегуляции; закаливание; первая помощь при 

тепловом и солнечном ударах. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 8: эпидермис, дерма, 

подкожная жировая клетчатка; пигмент, загар; сальные и потовые железы; волосы, ногти; жирная, 

нормальная, сухая кожа; термический ожог, химический ожог, обморожение; стригущий лишай, 

чесоточный зудень, чесотка; теплообразование, теплоотдача, терморегуляция, закаливание 

(обтирания, обливания, душ, плавание); солнечный ожог, тепловой удар, солнечный удар. 

Глава 9. Эндокринная система  
• железы внешней, внутренней и смешанной секреции: отличия и сходства желез внешней, внутренней 

и смешанной секреции, их функции; эндокринная система; 

• роль гормонов в организме: роль гормонов в росте и развитии организма; влияние нарушений работы 

гипофиза, щитовидной железы на процессы роста и развития; роль поджелудочной железы в 

организме; сахарный диабет; роль надпочечников в организме; адреналин и норадреналин. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 9: железы внешней, 

внутренней и смешанной секреции; эндокринная система; гипофиз, гормон роста, щитовидная 

железа, гормоны щитовидной железы; кретинизм, базедова болезнь, инсулин, сахарный диабет; 

надпочечники, адреналин, норадреналин. 



Глава 10. Нервная система  
• значение, строение и функция нервной системы: общая характеристика роли нервной системы; части 

и отделы нервной системы; центральная и периферическая нервная система; соматический и 

вегетативный отделы; прямые и обратные связи; 

• автономный отдел нервной системы: парасимпатический и симпатический подотделы автономного 

отдела нервной системы; 

• нейрогуморальная регуляция: связь желез внутренней секреции с нервной системой; согласованное 

действие гуморальной и нервной регуляции на организм; скорость реагирования нервной и 

гуморальной систем; 

• спинной мозг: строение спинного мозга; рефлекторная рефлекторная функция спинного мозга 

(соматические и вегетативные рефлексы); проводящая функция спинного мозга; 
• головной мозг: серое и белое вещество головного мозга; строение и функции отделов головного 

мозга; расположение и функции зон коры больших полушарий. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 10: центральная нервная 

система, периферическая нервная система; нервы, нервные узлы, нервные центры; прямые и 

обратные связи, соматический и автономный (вегетативный) отделы нервной системы; 

симпатический и парасимпатический отделы автономной (вегетативной) нервной системы; 

симпатический ствол, нервное сплетение, блуждающий нерв, иннервация; гипоталамус, 

нейрогормоны, единство гуморальной и нервной регуляции; спинной мозг, позвоночный канал, 

спинномозговая жидкость, центральный канал, серое и белое вещество, деятельность спинного 

мозга; головной мозг, продолговатый мозг, средний мозг, мост, мозжечок, промежуточный мозг, 

большие полушария головного мозга, кора больших полушарий, ядра, борозды и извилины, доли 

коры (лобные, теменные, затылочные, височные), зоны коры. 

П.Р.: «Действие прямых и обратных связей», «Штриховое раздражение кожи», «Функции 

продолговатого, среднего мозга и мозжечка». 

Глава 11. Органы чувств. Анализаторы  

• принцип работы органов чувств и анализаторов: пять чувств человека; расположение, функции 

анализаторов и особенности их работы; развитость органов чувств и тренировка; иллюзии; 

• орган зрения и зрительный анализатор: значение зрения; строение глаза; слезные железы; оболочки 

глаза; 

• заболевания и повреждения глаз: близорукость и дальнозоркость; первая помощь при повреждении 

глаз; 

• органы слуха, равновесия и их анализаторы: значение слуха; части уха; строение и функции на-

ружного, среднего и внутреннего уха; шум как фактор, вредно влияющий на слух; заболевания уха; 

строение и расположение органа равновесия; 

• органы осязания, обоняния и вкуса: значение, расположение и устройство органов осязания, 

обоняния и вкуса; вредные пахучие вещества; особенности работы органа вкуса. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 11: анализатор, 

специфичность, иллюзии; глаз, брови, ресницы; глазницы, слеза, глазное яблоко, белочная 

оболочка (склера), роговица, сосудистая оболочка, радужная оболочка (радужка), сетчатка, 

палочки, колбочки, зрачок, хрусталик, стекловидное тело, желтое пятно, «слепое пятно»; даль-

нозоркость, близорукость; ухо, наружное ухо, ушная раковина; слуховой проход, барабанная 

перепонка, среднее ухо, слуховые косточки, слуховая (евстахиева) труба, внутреннее ухо, улитка, 

спиральный орган, волосковые клетки; гигиена слуха; вестибулярный аппарат (орган равновесия), 

полукружные каналы, овальный и круглый мешочки; осязание, нервные окончания, тактильные 

рецепторы, кожно-мышечная чувствительность; обонятельные клетки, вкусовые клетки; токси-

комания, вкусовые сосочки, послевкусие. 
П.Р.: «Сужение и расширение зрачка», «Принцип работы хрусталика», «Обнаружение “слепого 

пятна”», «Проверьте ваш вестибулярный аппарат», «Раздражение тактильных рецепторов». 

Глава 12. Поведение и психика  

• врожденные формы поведения: положительные и отрицательные (побудительные и тормозные) 

инстинкты и рефлексы; явление запечатления (импринтинга); 

• приобретенные формы поведения: условные рефлексы и торможение рефлекса; подкрепление 

рефлекса; динамический стереотип; 



• закономерности работы головного мозга: центральное торможение; безусловное (врожденное) и 

условное (приобретенное) торможение; явление доминанты; закон взаимной индукции; 

• биологические ритмы; сон и его значение: сон как составляющая суточных биоритмов; медленный и 

быстрый сон; природа сновидений; значение сна для человека; гигиена сна; 

• особенности высшей нервной деятельности человека; познавательные процессы: наука о высшей 

нервной деятельности; появление и развитие речи в эволюции человека и индивидуальном развитии; 

внутренняя и внешняя речь; восприятие и впечатление; виды и процессы памяти; особенности 

запоминания; воображение и мышление; 

• воля и эмоции; внимание; регуляция поведения: волевые качества личности и волевые действия; 

побудительная и тормозная функции воли; внушаемость и негативизм; эмоциональные реакции, 

эмоциональные состояния и эмоциональные отношения (чувства); астенические и стенические 

эмоции; непроизвольное и произвольное внимание; рассеянность внимания; 

• режим дня; работоспособность: стадии работоспособности (врабатывание, устойчивая рабо-

тоспособность, истощение); значение и состав правильного режима дня, активного отдыха. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 12: врожденные 

формы поведения, инстинкты, положительные и отрицательные рефлексы и инстинкты, 

запечатление (импринтинг); приобретенные формы поведения, условно-рефлекторные связи, 

динамический стереотип, рассудочная деятельность, подкрепление; возбуждение, торможение, 

центральное торможение, доминанта, закон взаимной индукции; физиология высшей нервной 

деятельности, подсознание, языковая среда, внешняя и внутренняя речь подсознательные 

процессы; память, виды памяти, процессы памяти, долговременная и краткосрочная память; 

воображение, мышление, впечатление; воля, волевое действие, волевой акт; внушаемость, негати-

визм; эмоции, эмоциональные реакции, эмоциональное состояние, эмоциональные отношения 

(чувства); произвольное и непроизвольное внимание; работоспособность, врабатывание, 

истощение, активный отдых, режим дня; быстрый и медленный сон, элекгроэнцефалограф, 

сновидения, гигиена сна. 
П.Р.: «Перестройка динамического стереотипа: овладение навыком зеркального письма», 

«Изучение внимания при разных условиях». 

Глава 13. Индивидуальное развитие организма  

• половая система человека: факторы, определяющие пол; строение женской и мужской половой 

системы; созревание половых клеток и сопутствующие процессы в организме; гигиена внешних 

половых органов. Причины наследственных заболеваний; 

• заболевания наследственные, врожденные, передающиеся половым путем: врожденные заболева-

ния; заболевания, передаваемые половым путем; СПИД; 

• внутриутробное развитие организма; развитие после рождения: созревание зародыша; законо-

мерности роста и развития ребенка; ростовые скачки; календарный и биологический возраст; 

• вред наркогенных веществ: примеры наркогенных веществ; причины обращения молодых людей к 

наркогенным веществам; процесс привыкания к курению; последствия курения; влияние алкоголя на 

организм; опасность наркотической зависимости; реакция абстиненции; 

• психологические особенности личности: типы темперамента; характер личности и факторы, 

влияющие на него; экстраверты и интроверты; интересы и склонности, способности; выбор будущей 

профессиональной деятельности. 

Основные понятия, которые необходимо усвоить после изучения главы 13: яйцеклетка, 

сперматозоид, половые хромосомы, оплодотворение, зигота; женская половая система, мужская 

половая система, овуляция, менструация, поллюция, половое созревание; наследственные и 

врожденные заболевания; СПИД, ВИЧ, венерические болезни, гонорея, сифилис; дробление, рост, 

развитие, календарный и биологический возраст; плод, зародыш, плацента, пупочный канатик; 

темперамент, типы нервной системы (типы темперамента), меланхолик, холерик, флегматик, 

сангвиник; экстраверты, интроверты; интерес, склонность, способность (человека), характер 

(человека). 

Содержание курса «Биология. 8 класс» строится на основе деятельностного подхода. 

Обучающиеся вовлекаются в исследовательскую деятельность, что является условием приобретения 

прочных знаний. 

 



Содержание программы 

9 класс (68 часов) 

1) Организм человека. Общий обзор (6 ч): 

- науки об организме человека: анатомия, физиология, гигиена; методы наук о человеке; санитарно-

эпидемиологические институты нашей страны; 

- структура тела, место человека в живой природе: искусственная (социальная) и природная среда; 

биосоциальная природа человека; части тела человека; пропорции тела человека; сходство человека с 

другими животными; общие черты в строении организма млекопитающих, приматов и 

человекообразных обезьян; специфические особенности человека как биологического вида; 

- клетка: строение, химический состав и жизнедеятельность: части клетки; органоиды в животной 

клетке; процессы, происходящие в клетке (обмен веществ, рост, развитие, размножение); 

возбудимость; 

- ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные ткани; нервная ткань; 

- общая характеристика систем органов организма человека, регуляция работы внутренних органов: 

система покровных органов; опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, иммунная, дыха-

тельная, нервная, эндокринная, мочевыделительная, половая системы органов; уровни организации 

организма; нервная и гуморальная регуляция внутренних органов; рефлекторная дуга. 

2) Опорно-двигательная система (9 ч): 

- скелет; строение, состав и соединение костей: общая характеристика и значение скелета; три типа 

костей; строение костей; состав костей; типы соединения костей; 

- скелет головы и туловища: отделы черепа; кости, образующие череп; отделы позвоночника; строе-

ние позвонка и грудной клетки; 

- скелет конечностей: строение скелета поясов конечностей, верхней и нижней конечностей; 

- первая помощь при повреждениях опорно-двигательной системы: виды травм, затрагивающих 

скелет (растяжения, вывихи, открытые и закрытые переломы); необходимые приемы первой помощи 

при травмах; 

- строение, основные типы и группы мышц: гладкая и скелетная мускулатура; строение скелетной 

мышцы; основные группы скелетных мышц; 

- работа мышц: мышцы-антагонисты и мышцы- синергисты; динамическая и статическая работа 

мышц; мышечное утомление; 

- нарушение осанки и плоскостопие: осанка; причины и последствия неправильной осанки; преду-

преждение искривления позвоночника, плоскостопия; 

- развитие опорно-двигательной системы: развитие опорно-двигательной системы в ходе взросления; 

значение двигательной активности и мышечных нагрузок; физическая подготовка; статические и 

динамические физические упражнения. 

3) Кровь. Кровообращение (9 ч) 

- внутренняя среда, значение крови и ее состав: жидкости, образующие внутреннюю среду организма 

человека (кровь, лимфа, тканевая жидкость); функции крови в организме; состав плазмы крови; 

форменные элементы крови (эритроциты, тромбоциты, лейкоциты); 

- иммунитет: иммунная система; важнейшие открытия в сфере изучения иммунитета: виды 

иммунитета; прививки и сыворотки; 

- тканевая совместимость и переливание крови: причины несовместимости тканей; группы крови; 

резус-фактор; правила переливания крови; 



- сердце и круги кровообращения: органы кровообращения; строение сердца; виды кровеносных со-

судов; большой и малый круги кровообращения; 

- движение лимфы: лимфатические сосуды; лимфатические узлы; роль лимфы в организме; 

- движение крови по сосудам: давление крови в сосудах; верхнее и нижнее артериальное давление; 

заболевания сердечно-сосудистой системы, связанные с давлением крови; скорость кровотока; 

пульс; перераспределение крови в работающих органах; 

- регуляция работы органов кровеносной системы: отделы нервной системы, управляющие работой 

сердца; гуморальная регуляция сердца; автоматизм сердца; 

- предупреждение заболеваний кровеносной системы и сосудов: физические нагрузки и здоровье 

сердечно-сосудистой системы; влияние табака и алкоголя на состояние сердечно-сосудистой 

системы; 

- первая помощь при кровотечениях: значение кровотечения; виды кровотечений (капиллярное, 

венозное, артериальное). 

4) Дыхательная система (5 ч) 

- значение дыхательной системы, органы дыхания: связь дыхательной и кровеносной систем; строе-

ние дыхательных путей; органы дыхания и их функции; 

- строение легких; газообмен в легких и тканях: строение легких; процесс поступления кислорода в 

кровь и транспорт кислорода от легких по телу; роль эритроцитов и гемоглобина в переносе 

кислорода; 

- дыхательные движения: механизм вдоха и выдоха; органы, участвующие в дыхательных дви-

жениях; влияние курения на функции альвеол легких; 

- регуляция дыхания: контроль дыхания центральной нервной системой; бессознательная и созна-

тельная регуляция; рефлексы кашля и чихания; дыхательный центр; гуморальная регуляция дыхания; 

- заболевания дыхательной системы: болезни органов дыхания, передающиеся через воздух (грипп, 

туберкулез легких); рак легких; значение флюорографии; жизненная емкость легких; значение 

закаливания, физических упражнений для тренировки органов дыхания и гигиены помещений для 

здоровья человека; 

- первая помощь при поражении органов дыхания: первая помощь при попадании инородного тела в 

верхние дыхательные пути, при утоплении, удушении, заваливании землей, электротравмах; ис-

кусственное дыхание; непрямой массаж сердца. 

5) Пищеварительная система (6 ч) 

- значение пищи ее состав: питательные вещества; вода, минеральные вещества и витамины в пище; 

правильная подготовка пищи к употреблению (части растений, накапливающие вредные вещества; 

санитарная обработка пищевых продуктов); 

- строение пищеварительной системы: значение пищеварения; органы пищеварительной системы; 

пищеварительные железы; 

- зубы: строение зубного ряда человека; смена зубов: строение зуба; значение зубов; уход за зубами; 

- пищеварение в ротовой полости и в желудке: механическая и химическая обработка пищи в рото-

вой полости; пищеварение в желудке; строение стенок желудка; 

- пищеварение в кишечнике: химическая обработка пиши в тонком кишечнике и всасывание пита-

тельных веществ; печень и ее функции; толстая кишка, аппендикс и их функции; 

- регуляция пищеварения: рефлексы органов пищеварительной системы; работы И.П. Павлова в 

области изучения рефлексов; гуморальная регуляция пищеварения; правильное питание; 



- заболевания органов пищеварения: инфекционные заболевания желудочно-кишечного тракта и 

глистные заболевания: способы заражения и симптомы; пищевые отравления: симптомы и первая 

помощь. 

6) Обмен веществ и энергии (3 ч) 

- обменные процессы в организме: стадии обмена веществ; пластический и энергетический обмен; 

- нормы питания: расход энергии в организме; факторы, влияющие на основной и общий обмен 

организма; нормы питания; калорийность пиши; 

- витамины: роль витаминов в организме; гипер- и гиповитаминоз, авитаминоз; важнейшие ви-

тамины, их значение для организма; источники витаминов; правильная подготовка пищевых 

продуктов к употреблению в пищу. 

7) Мочевыделительная система (2 ч) 

- строение и функции почек: строение мочевыделительной системы; функции почек; строение 

нефрона; механизм фильтрации мочи в нефроне; этапы формирования мочи в почках; 

- заболевания органов мочевыделения; питьевой режим: причины заболеваний почек; значение воды 

и минеральных солей для организма; гигиена питья; обезвоживание; водное отравление; 

гигиенические требования к питьевой воде; очистка воды. 

8) Кожа (4 ч) 

- значение кожи и ее строение: функции кожных покровов; строение кожи; 

- нарушения кожных покровов и повреждения кожи: причины нарушения здоровья кожных покро-

вов; первая помощь при ожогах, обморожениях; инфекции кожи (грибковые заболевания, чесотка); 

- участие кожи в терморегуляции; закаливание; первая помощь при тепловом и солнечном ударах.  

9) Эндокринная и нервная системы (7 ч) 

- железы внешней, внутренней и смешанной секреции: отличия и сходства желез внешней, вну-

тренней и смешанной секреции, их функции; эндокринная система; 

- роль гормонов в организме: роль гормонов в росте и развитии организма; влияние нарушений рабо-

ты гипофиза, щитовидной железы на процессы роста и развития; роль поджелудочной железы в 

организме; сахарный диабет; роль надпочечников в организме; адреналин и норадреналин. 

- значение, строение и функция нервной системы: общая характеристика роли нервной системы; 

части и отделы нервной системы; центральная и периферическая нервная система; соматический и 

вегетативный отделы; прямые и обратные связи; 

- автономный отдел нервной системы: парасимпатический и симпатический подотделы автономного 

отдела нервной системы; 

- нейрогуморальная регуляция: связь желез внутренней секреции с нервной системой; согласованное 

действие гуморальной и нервной регуляции на организм; скорость реагирования нервной и 

гуморальной систем; 

- спинной мозг: строение спинного мозга; рефлекторная функция спинного мозга (соматические и 

вегетативные рефлексы); проводящая функция спинного мозга; 

- головной мозг: серое и белое вещество головного мозга; строение и функции отделов головного 

мозга; расположение и функции зон коры больших полушарий. 

10) Органы чувств. Анализаторы (5 ч) 

- как действуют органы чувств и анализаторы: пять чувств человека; расположение, функции 

анализаторов и особенности их работы; развитость органов чувств и тренировка; иллюзии; 



- орган зрения и зрительный анализатор: значение зрения; строение глаза; слезные железы; оболочки 

глаза; 

- заболевания и повреждения глаз: близорукость и дальнозоркость; первая помощь при повреждении 

глаз; 

- органы слуха, равновесия и их анализаторы: значение слуха; части уха; строение и функции на-

ружного, среднего и внутреннего уха; шум как фактор, вредно влияющий на слух; заболевания уха; 

строение и расположение органа равновесия; 

- органы осязания, обоняния и вкуса: значение, расположение и устройство органов осязания, 

обоняния и вкуса; вредные пахучие вещества; особенности работы органа вкуса. 

11) Поведение и психика (5 ч) 

- врожденные формы поведения: положительные и отрицательные (побудительные и тормозные) 

инстинкты и рефлексы; явление запечатления (импринтинга); 

- приобретенные формы поведения: условные рефлексы и торможение рефлекса: подкрепление 

рефлекса; динамический стереотип; 

- закономерности работы головного мозга: центральное торможение: безусловное (врожденное) и 

условное (приобретенное) торможение; явление доминанты; закон взаимной индукции; 

- биологические ритмы; сон и его значение: сон как составляющая суточных биоритмов; медленный 

и быстрый сон; природа сновидений; значение сна для человека; гигиена сна; 

- особенности высшей нервной деятельности человека; познавательные процессы: наука о высшей 

нервной деятельности; появление и развитие речи в эволюции человека и индивидуальном развитии; 

внутренняя и внешняя речь; восприятие и впечатление; виды и процессы памяти; особенности 

запоминания; воображение и мышление; 

- воля и эмоции; внимание; регуляция поведения: волевые качества личности и волевые действия; 

побудительная и тормозная функции воли; внушаемость и негативизм; эмоциональные реакции, 

эмоциональные состояния и эмоциональные отношения (чувства); астенические и стенические 

эмоции; непроизвольное и произвольное внимание; рассеянность внимания; 

- режим дня; работоспособность: стадии работоспособности (врабатывание, устойчивая рабо-

тоспособность, истощение); значение и состав правильного режима дня, активного отдыха. 

12) Индивидуальное развитие организма (4 ч) 

- половая система человека: факторы, определяющие пол; строение женской и мужской половой 

системы; созревание половых клеток и сопутствующие процессы в организме; гигиена внешних 

половых органов. Причины наследственных заболеваний: 

- заболевания наследственные, врожденные, передающиеся половым путем: врожденные заболева-

ния: заболевания, передаваемые половым путем; СПИД; 

- внутриутробное развитие организма; развитие после рождения: созревание зародыша; законо-

мерности роста и развития ребенка; ростовые скачки; календарный и биологический возраст; 

- вред наркогенных веществ: примеры наркогенных веществ; причины обращения молодых людей к 

наркогенным веществам; процесс привыкания к курению; последствия курения; влияние алкоголя на 

организм; опасность наркотической зависимости; реакция абстиненции; 

- психологические особенности личности: типы темперамента; характер личности и факторы, 

влияющие на него; экстраверты и интроверты; интересы и склонности, способности; выбор будущей 

профессиональной деятельности. 

13) Биосфера и человек (2 ч) 

- влияние экологических факторов на человека: человек как часть живого вещества биосферы; 

влияние абиотических факторов (кислорода, воды, света, климата) и биотических факторов на 



человека как часть живой природы; влияние хозяйственной деятельности на человека; человек как 

фактор, значительно влияющий на биосферу. 

- влияние человека на биосферу: история отношений человека и биосферы; причины усиления 

влияния человека на природу в последние столетия; глобальные экологические проблемы; 

загрязнение атмосферы и увеличение концентрации углекислого газа; загрязнение и разрушение 

почв; радиоактивное загрязнение биосферы; прямое и косвенное влияние человека на флору и фауну; 

природоохранительная деятельность человека; экологическое образование; ноосфера. 

 

Дополнительная литература  

 

1.Учебник: Биология. Живые организмы: учебник  для  общеобразовательных  организаций / Д.И. 

Трайтак,  Н.Д. Трайтак ; под ред. В.В. Пасечника. – 11-е изд., стер. – М.: Мнемозина, 2019. – 120 с.: 

ил. 

  

2. Акимушкин И.И. Занимательная биология. – М.: Просвещение, 2008. – 192 с. : ил. 

 

3.. Гуленкова М.А. Тестовые задания для проверки знаний учащихся по ботанике. – М.: Сфера, 1999. 

 

4. Затворницкая Е. О. Методическая разработка: программа по внеурочной деятельности кружка для 

учащихся 5 классов «Занимательная биология», 2018 

 

5. Ксенофонтова В.В., Машанова О.Г., Евстафьев В.В. Ботаника. Учебно-методическое пособие. – 

М.: Московский лицей, 1995. 
 

10. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Кучменко В.С. Биология. 7 класс. Учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций. М.: Вентана-Граф, 2014. 

11. Пономарева И.Н. и др. Биология. 5–11 классы. Программа курса биологии в основной 

школе. М.: Вентана-Граф, 2012. 

12.  Драгомилов А.Г., Р.Д.Маш. Биология. Человек. М.:Вентана – Граф,2011. Р.Д.Маш, 

А.Г.Драгомилов Биология. Человек. 

Интернет –ресурсы 

- Адреса сайтов в ИНТЕРНЕТЕ http//bio .1 september . ru 

- газета «биология» -приложение к 1 сентября www . bio. nature . ru 

- научные новости биологии www. edios .ru 

- Эйдос- центр дистационного образования www km. ru/ education 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4 имени Ф.М. Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 7А Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 34 

   № 

урока 
Тема урока 

Кол-во 

часов 
Дата проведения 

Раздел 1: Зоология –наука о животных - 2 ч План Факт 

 1. 

Вводный инструктаж по ТБ. Что 

изучает зоологи? Строение тела 

животного. 1  

   2. Место животных в природе в 1  

  



жизни человека 

Раздел 2: Многообразие животного мира: беспозвоночные  - 3 ч 

3 

Общая характеристика 

простейших. 1  

  4 Корненожки и жгутиковые 1  

  

5 

Образ жизни и строение 

инфузорий. Значение простейших. 

Лабораторная работа № 1 

«Изучение строения и 

передвижения одноклеточных 

животных» 1  

  Раздел 3: Подцарство Многоклеточные - 1 ч 

6 

Многообразие и значение 

Кишечнополостных 1  

  Раздел 4: Типы Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви. - 5 ч 

7 

Общая характеристика червей. 

Тип Плоские черви: ресничные 

черви. 1 

  

8 

Паразитические плоские черви 

— сосальщики и ленточные черви. 1 

  9 Тип Круглые черви 1 

  

10 

Тип Кольчатые черви: общая 

характеристика 1 

  

11 

Многообразие кольчатых червей 

Лабораторная работа № 2 

«Изучение внешнего строения, 

движения, раздражимости 

дождевого червя» 1 

  Раздел 5: Тип Моллюски - 3 ч 

12 

Общая характеристика типа 

Моллюски 1 

  

13 

Класс Брюхоногие моллюски 

Класс Двухстворчатые моллюски 1 

  

14 

Образ жизни и строение 

моллюсков. Лабораторная работа 

№3 «Изучение внешнего строения 

раковин моллюсков» 1 

  Раздел 6: Тип Членистоногие - 5 ч 

15 Основные черты членистоногих 1 

  16 Класс Ракообразные  1 

  17 Класс Паукообразные 1 

  

18 

Класс Насекомые. Общая 

характеристика. Лабораторная 

работа № 4 «Изучение внешнего 

строения насекомых» 1 

  

19 

Многообразие насекомых. 

Значение насекомых Лабораторная 

работа № 5 «Изучение типов 

развития насекомых» 1 

  Раздел 7: Тип Рыбы -3 ч 

20 

Особенности строения 

хордовых животных. Низшие 

хордовые   1 

  21 Строение и жизнедеятельность 1 

  



рыб. Лабораторная работа № 6 

«Изучение внешнего строения и 

передвижения рыб» 

22 

Многообразие рыб. Значение 

рыб 1 

  Раздел 8: Класс Земноводные, или Амфибии - 1 ч 

23 

Класс Земноводные, или 

Амфибии 1 

  Раздел 9: Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии - 1 ч 

24 

Класс Пресмыкающиеся, или 

Рептилии. 1 

  Раздел 10: Класс Птицы – 2 ч 

25 

Особенности строения птиц. 

Лабораторная работа № 7 

«Изучение внешнего строения и 

перьевого покрова птиц» 1 

  

26 

Размножение и развитие птиц. 

Значение птиц 

   Раздел 11: Класс Млекопитающие, или Звери – 4 ч 

27 

Особенности строения 

млекопитающих. Лабораторная 

работа № 8 «Изучение внешнего 

строения, скелета и зубов 

млекопитающих» 1 

  

28 

Размножение и сезонные 

явления в жизни млекопитающих. 

Классификация млекопитающих 1 

  

29 

Отряды плацентарных 

млекопитающих 1 

  30 Человек и млекопитающие 1 

  Раздел 12: Развитие живого мира на Земле - 4 ч 

31 

Роль животных в природных 

сообществах 1 

  

32 

Основные этапы развития 

животного мира на Земле 1 

  

33 

Значение животных в искусстве 

и научно- технических открытиях 1 

  34 Итоговый урок 1 

   

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4 имени Ф.М. Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 7Б Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 34 

   № 

урока 
Тема урока 

Кол-во 

часов 
Дата проведения 

Раздел 1: Зоология –наука о животных - 2 ч План Факт 

 1. 

Вводный инструктаж по ТБ. Что 

изучает зоологи? Строение тела 

животного. 1  

   2. Место животных в природе в 1  

  



жизни человека 

Раздел 2: Многообразие животного мира: беспозвоночные  - 3 ч 

3 

Общая характеристика 

простейших. 1  

  4 Корненожки и жгутиковые 1  

  

5 

Образ жизни и строение 

инфузорий. Значение простейших. 

Лабораторная работа № 1 

«Изучение строения и 

передвижения одноклеточных 

животных» 1  

  Раздел 3: Подцарство Многоклеточные - 1 ч 

6 

Многообразие и значение 

Кишечнополостных 1  

  Раздел 4: Типы Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви. - 5 ч 

7 

Общая характеристика червей. 

Тип Плоские черви: ресничные 

черви. 1 

  

8 

Паразитические плоские черви 

— сосальщики и ленточные черви. 1 

  9 Тип Круглые черви 1 

  

10 

Тип Кольчатые черви: общая 

характеристика 1 

  

11 

Многообразие кольчатых червей 

Лабораторная работа № 2 

«Изучение внешнего строения, 

движения, раздражимости 

дождевого червя» 1 

  Раздел 5: Тип Моллюски - 3 ч 

12 

Общая характеристика типа 

Моллюски 1 

  

13 

Класс Брюхоногие моллюски 

Класс Двухстворчатые моллюски 1 

  

14 

Образ жизни и строение 

моллюсков. Лабораторная работа 

№3 «Изучение внешнего строения 

раковин моллюсков» 1 

  Раздел 6: Тип Членистоногие - 5 ч 

15 Основные черты членистоногих 1 

  16 Класс Ракообразные  1 

  17 Класс Паукообразные 1 

  

18 

Класс Насекомые. Общая 

характеристика. Лабораторная 

работа № 4 «Изучение внешнего 

строения насекомых» 1 

  

19 

Многообразие насекомых. 

Значение насекомых Лабораторная 

работа № 5 «Изучение типов 

развития насекомых» 1 

  Раздел 7: Тип Рыбы -3 ч 

20 

Особенности строения 

хордовых животных. Низшие 

хордовые   1 

  21 Строение и жизнедеятельность 1 

  



рыб. Лабораторная работа № 6 

«Изучение внешнего строения и 

передвижения рыб» 

22 

Многообразие рыб. Значение 

рыб 1 

  Раздел 8: Класс Земноводные, или Амфибии - 1 ч 

23 

Класс Земноводные, или 

Амфибии 1 

  Раздел 9: Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии - 1 ч 

24 

Класс Пресмыкающиеся, или 

Рептилии. 1 

  Раздел 10: Класс Птицы – 2 ч 

25 

Особенности строения птиц. 

Лабораторная работа № 7 

«Изучение внешнего строения и 

перьевого покрова птиц» 1 

  

26 

Размножение и развитие птиц. 

Значение птиц 1 

  Раздел 11: Класс Млекопитающие, или Звери – 4 ч 

27 

Особенности строения 

млекопитающих. Лабораторная 

работа № 8 «Изучение внешнего 

строения, скелета и зубов 

млекопитающих» 1 

  

28 

Размножение и сезонные 

явления в жизни млекопитающих. 

Классификация млекопитающих 1 

  

29 

Отряды плацентарных 

млекопитающих 1 

  30 Человек и млекопитающие 1 

  Раздел 12: Развитие живого мира на Земле - 4 ч 

31 

Роль животных в природных 

сообществах 1 

  

32 

Основные этапы развития 

животного мира на Земле 1 

  

33 

Значение животных в искусстве 

и научно- технических открытиях 1 

  34 Итоговый урок 1 

   

  

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 7В Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 34 

   № 

урока 
Тема урока 

Кол-во 

часов 
Дата проведения 

Раздел 1: Зоология –наука о животных - 2 ч План Факт 

 1. 

Вводный инструктаж по ТБ. Что 

изучает зоологи? Строение тела 

животного. 1  

   2. Место животных в природе в 1  

  



жизни человека 

Раздел 2: Многообразие животного мира: беспозвоночные  - 3 ч 

3 

Общая характеристика 

простейших. 1  

  4 Корненожки и жгутиковые 1  

  

5 

Образ жизни и строение 

инфузорий. Значение простейших. 

Лабораторная работа № 1 

«Изучение строения и 

передвижения одноклеточных 

животных» 1  

  Раздел 3: Подцарство Многоклеточные - 1 ч 

6 

Многообразие и значение 

Кишечнополостных 1  

  Раздел 4: Типы Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви. - 5 ч 

7 

Общая характеристика червей. 

Тип Плоские черви: ресничные 

черви. 1 

  

8 

Паразитические плоские черви 

— сосальщики и ленточные черви. 1 

  9 Тип Круглые черви 1 

  

10 

Тип Кольчатые черви: общая 

характеристика 1 

  

11 

Многообразие кольчатых червей 

Лабораторная работа № 2 

«Изучение внешнего строения, 

движения, раздражимости 

дождевого червя» 1 

  Раздел 5: Тип Моллюски - 3 ч 

12 

Общая характеристика типа 

Моллюски 1 

  

13 

Класс Брюхоногие моллюски 

Класс Двухстворчатые моллюски 1 

  

14 

Образ жизни и строение 

моллюсков. Лабораторная работа 

№3 «Изучение внешнего строения 

раковин моллюсков» 1 

  Раздел 6: Тип Членистоногие - 5 ч 

15 Основные черты членистоногих 1 

  16 Класс Ракообразные  1 

  17 Класс Паукообразные 1 

  

18 

Класс Насекомые. Общая 

характеристика. Лабораторная 

работа № 4 «Изучение внешнего 

строения насекомых» 1 

  

19 

Многообразие насекомых. 

Значение насекомых Лабораторная 

работа № 5 «Изучение типов 

развития насекомых» 1 

  Раздел 7: Тип Рыбы -3 ч 

20 

Особенности строения 

хордовых животных. Низшие 

хордовые   1 

  21 Строение и жизнедеятельность 1 

  



рыб. Лабораторная работа № 6 

«Изучение внешнего строения и 

передвижения рыб» 

22 

Многообразие рыб. Значение 

рыб 1 

  Раздел 8: Класс Земноводные, или Амфибии - 1 ч 

23 

Класс Земноводные, или 

Амфибии 1 

  Раздел 9: Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии - 1 ч 

24 

Класс Пресмыкающиеся, или 

Рептилии. 1 

  Раздел 10: Класс Птицы – 2 ч 

25 

Особенности строения птиц. 

Лабораторная работа № 7 

«Изучение внешнего строения и 

перьевого покрова птиц» 1 

  

26 

Размножение и развитие птиц. 

Значение птиц 1 

  Раздел 11: Класс Млекопитающие, или Звери – 4 ч 

27 

Особенности строения 

млекопитающих. Лабораторная 

работа № 8 «Изучение внешнего 

строения, скелета и зубов 

млекопитающих» 1 

  

28 

Размножение и сезонные 

явления в жизни млекопитающих. 

Классификация млекопитающих 1 

  

29 

Отряды плацентарных 

млекопитающих 1 

  30 Человек и млекопитающие 1 

  Раздел 12: Развитие живого мира на Земле - 3 ч 

31 

Роль животных в природных 

сообществах 1 

  

32 

Основные этапы развития 

животного мира на Земле 1 

  

33 

Значение животных в искусстве 

и научно- технических открытиях 1 

  34 Итоговый урок 1 

   

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 8А Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 68 часов  

  

№ Тема урока 
Кол-во 

часов 

Дата проведения урока 

По плану Фактически 

Организм человека. Общий обзор (6ч) 

1 

Ведение: биологическая и социальная природа 

человека. Структура тела. Место человека в 

живой природе. 

1   



2 Науки об организме человека 1   

3 

Клетка: строение, химический состав и 
жизнедеятельность. 

ЛР №1 «Действие фермента каталазы на пероксид 

водорода» 

1   

4 
Ткани. 

ЛР №2 «Клетки и ткани под микроскопом» 
1   

5 

Системы органов в организме. Уровни 

организации организма. Нервная и гуморальная 
регуляции. 

ПР «Получение мигательного рефлекса и 

условий, вызывающих его торможение» 

1   

6 
Обобщение и систематизация изученного 
материала по теме «Организм человека. Общий 

обзор» 

1   

Опорно – двигательная система (9ч) 

7 
Скелет. Строение, состав и соединение костей. 
ЛР №3 «Строение костной ткани». 

ЛР №4 «Состав костей» 

1   

8 Скелет головы и туловища 1   

9 
Скелет конечностей. 
ПР «Исследование строения плечевого пояса и 

предплечья» 

1   

10 
Первая помощь при травмах: растяжении связок, 
вывихах суставов, переломах костей 

1   

11 
Мышцы. 

ПР «Изучение расположения мышц головы» 
1   

12 Работа мышц 1   

13 

Нарушение осанки и плоскостопие. 

ПР «Проверяем правильность осанки», «Есть ли у 

вас плоскостопие?», «Гибок ли ваш 

позвоночник?» 

1   

14 Развитие опорно-двигательной системы 1   

15 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Опорно – двигательная 

система» 

1   

Кровь. Кровообращение (7ч) 

16 

Внутренняя среда. Значение крови и ее состав.  

ЛР №5 «Сравнение кори человека с кровью 

лягушки» 

1   

17 
Иммунитет. Тканевая совместимость и  
переливание крови 

1   

18 Строение и работа сердца. Круги кровообращения 1   

19 
Движение лимфы. 

ПР «Кислородное голодание» 
1   

20 

Движение крови по сосудам. 

ПР «Пульс и движение крови, «Определение 

скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа 
большого пальца руки», «Кислородное 

голодание» 

1   

21 
Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов. 

ПР «Доказательство вреда курения» 
1   

22 

Предупреждение заболеваний сердца и сосудов. 

Первая помощь при кровотечениях. 

ПР «Функциональная сердечно-сосудистая 

проба» 

1   

Дыхательная система (7ч) 

23 Значение дыхания. Органы дыхания 1   

24 Строение легких. Газообмен в легких и тканях. 1   



ЛР №6 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого 
воздуха» 

25 
Дыхательные движения. 

ЛР №7 «Дыхательные движения» 
1   

26 
Регуляция дыхания. 
ПР «Измерение обхвата грудной клетки» 

1   

27 

Болезни органов дыхания и их предупреждение. 

Гигиена дыхания.  

ПР «Определение запыленности воздуха в зимнее 
время» 

1   

28 Первая помощь при поражении органов дыхания 1   

29 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по темам «Кровь. Кровообращение», 
«Дыхательная система» 

1   

Пищеварительная система (8ч) 

30 Значение пищи и ее состав 1   

31 
Органы пищеварения. 
ПР «Местоположение слюнных желез» 

1   

32 Зубы 1   

33 

Пищеварение в ротовой полости и в желудке. 

ЛР №8 «Действие ферментов слюны на крахмал». 
ЛР №9 «Действие ферментов желудочного сока 

на белки» 

1   

34 Пищеварение в кишечнике. Всасывание 

питательных веществ 

1   

35 Регуляция пищеварения 1   

36 Заболевания органов пищеварения 1   

37 Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Пищеварительная система" 

1   

Обмен веществ и энергии  (3ч) 

38 Обменные процессы в организме 1   

39 

Нормы питания. 

ПР «Функциональная проба с максимальной 
задержкой дыхания до и после нагрузки» 

1   

40 Витамины 1   

Мочевыделительная система (2ч) 

41 Строение и функции почек 1   

42 
Предупреждение заболеваний почек. Питьевой 
режим 

1   

Кожа (3ч) 

43 Значение кожи и ее строение 1   

44 

Нарушения кожных покровов и повреждения 
кожи. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. 

Оказание первой помощи при тепловом и 

солнечном ударах. 

1   

45 
Обобщение и систематизация изученного 
материала по темам «Мочевыделительная 

система», «Кожа» 

1   

Эндокринная система (1ч) 

46 
Железы внешней, внутренней и смешанной 
секреции. Роль гормонов в обмене веществ, росте 

и развитии организма 

1   

Нервная система (4ч) 

47 
Значение, строение и функционирование нервной 
системы. 

ПР «Действие прямых и обратных связей» 

1   

48 
Автономный (вегетативный) отдел нервной 
системы. Нейрогуморальная регуляция. 

ПР «Штриховое раздражение кожи» 

1   



49 Спинной мозг 1   

50 
Головной мозг: строение и функции. 
ПР «Функции продолговатого, среднего мозга и 

мозжечка» 

1   

Органы чувств. Анализаторы (6ч) 

51 Как действуют органы чувств и анализаторы 1   

52 

Органы зрения и зрительный анализатор. 

ПР «Сужение и расширение зрачка», «Принцип 

работы хрусталика», «Обнаружение «слепого 
пятна»» 

1   

53 Заболевания и повреждения глаз 1   

54 
Органы слуха, равновесия. Их анализаторы. 

ПР «Проверьте ваш вестибулярный аппарат» 
1   

55 
Органы осязания, обоняния, вкуса. 
ПР «Раздражение тактильных рецепторов» 

1   

56 

Обобщение и систематизация знаний по темам 

«Эндокринная система», «Нервная система», 
«Органы чувств. Анализаторы» 

1   

Поведение и психика (8ч) 

57 Врожденные формы поведения 1   

58 Приобретенные формы поведения. 
ПР «Перестройка динамического стереотипа: 

овладение навыком зеркального письма» 

1   

59 Закономерности работы головного мозга 1   

60 Биологические ритмы. Сон и его значение 1   

61 Особенности высшей нервной деятельности 
человека. Познавательные процессы 

1   

62 Воля и эмоции. Внимание. 

ПР «Изучение внимания при разных условиях» 

1   

63 Работоспособность. Режим дня 1   

64 Обобщение и систематизация знаний по теме 

«Поведение и психика» 

1   

Индивидуальное развитие организма (5ч) 

65 
Половая система человека. Наследственные и 
врожденные заболевания. Болезни, передающиеся 

половым путем 

1   

66 
Внутриутробное развитие организма. Развитие 
после рождения 

1   

67 
О вреде наркотических веществ Психологические 

особенности личности 
1   

68 Итоговый контроль знаний 1   

 

 

 

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 8Б Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 68 часов  

  

№ Тема урока 
Кол-во 

часов 

Дата проведения урока 

По плану Фактически 

Организм человека. Общий обзор (6ч) 



1 
Ведение: биологическая и социальная природа 
человека. Структура тела. Место человека в 

живой природе. 

1   

2 Науки об организме человека 1   

3 

Клетка: строение, химический состав и 
жизнедеятельность. 

ЛР №1 «Действие фермента каталазы на пероксид 

водорода» 

1   

4 
Ткани. 
ЛР №2 «Клетки и ткани под микроскопом» 

1   

5 

Системы органов в организме. Уровни 

организации организма. Нервная и гуморальная 

регуляции. 
ПР «Получение мигательного рефлекса и 

условий, вызывающих его торможение» 

1   

6 
Обобщение и систематизация изученного 
материала по теме «Организм человека. Общий 

обзор» 

1   

Опорно – двигательная система (9ч) 

7 
Скелет. Строение, состав и соединение костей. 
ЛР №3 «Строение костной ткани». 

ЛР №4 «Состав костей» 

1   

8 Скелет головы и туловища 1   

9 
Скелет конечностей. 
ПР «Исследование строения плечевого пояса и 

предплечья» 

1   

10 
Первая помощь при травмах: растяжении связок, 

вывихах суставов, переломах костей 
1   

11 
Мышцы. 

ПР «Изучение расположения мышц головы» 
1   

12 Работа мышц 1   

13 

Нарушение осанки и плоскостопие. 
ПР «Проверяем правильность осанки», «Есть ли у 

вас плоскостопие?», «Гибок ли ваш 

позвоночник?» 

1   

14 Развитие опорно-двигательной системы 1   

15 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Опорно – двигательная 

система» 

1   

Кровь. Кровообращение (7ч) 

16 
Внутренняя среда. Значение крови и ее состав.  
ЛР №5 «Сравнение кори человека с кровью 

лягушки» 

1   

17 
Иммунитет. Тканевая совместимость и  

переливание крови 
1   

18 Строение и работа сердца. Круги кровообращения 1   

19 
Движение лимфы. 

ПР «Кислородное голодание» 
1   

20 

Движение крови по сосудам. 
ПР «Пульс и движение крови, «Определение 

скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа 

большого пальца руки», «Кислородное 
голодание» 

1   

21 
Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов. 

ПР «Доказательство вреда курения» 
1   

22 

Предупреждение заболеваний сердца и сосудов. 
Первая помощь при кровотечениях. 

ПР «Функциональная сердечно-сосудистая 

проба» 

1   



Дыхательная система (7ч) 

23 Значение дыхания. Органы дыхания 1   

24 

Строение легких. Газообмен в легких и тканях. 

ЛР №6 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого 

воздуха» 

1   

25 
Дыхательные движения. 
ЛР №7 «Дыхательные движения» 

1   

26 
Регуляция дыхания. 

ПР «Измерение обхвата грудной клетки» 
1   

27 

Болезни органов дыхания и их предупреждение. 
Гигиена дыхания.  

ПР «Определение запыленности воздуха в зимнее 

время» 

1   

28 Первая помощь при поражении органов дыхания 1   

29 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по темам «Кровь. Кровообращение», 

«Дыхательная система» 

1   

Пищеварительная система (8ч) 

30 Значение пищи и ее состав 1   

31 
Органы пищеварения. 

ПР «Местоположение слюнных желез» 
1   

32 Зубы 1   

33 

Пищеварение в ротовой полости и в желудке. 

ЛР №8 «Действие ферментов слюны на крахмал». 

ЛР №9 «Действие ферментов желудочного сока 
на белки» 

1   

34 Пищеварение в кишечнике. Всасывание 

питательных веществ 

1   

35 Регуляция пищеварения 1   

36 Заболевания органов пищеварения 1   

37 Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Пищеварительная система" 

1   

Обмен веществ и энергии  (3ч) 

38 Обменные процессы в организме 1   

39 

Нормы питания. 

ПР «Функциональная проба с максимальной 

задержкой дыхания до и после нагрузки» 

1   

40 Витамины 1   

Мочевыделительная система (2ч) 

41 Строение и функции почек 1   

42 
Предупреждение заболеваний почек. Питьевой 

режим 
1   

Кожа (3ч) 

43 Значение кожи и ее строение 1   

44 

Нарушения кожных покровов и повреждения 

кожи. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. 
Оказание первой помощи при тепловом и 

солнечном ударах. 

1   

45 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по темам «Мочевыделительная 
система», «Кожа» 

1   

Эндокринная система (1ч) 

46 

Железы внешней, внутренней и смешанной 

секреции. Роль гормонов в обмене веществ, росте 
и развитии организма 

1   

Нервная система (4ч) 

47 
Значение, строение и функционирование нервной 
системы. 

ПР «Действие прямых и обратных связей» 

1   



48 
Автономный (вегетативный) отдел нервной 
системы. Нейрогуморальная регуляция. 

ПР «Штриховое раздражение кожи» 

1   

49 Спинной мозг 1   

50 
Головной мозг: строение и функции. 
ПР «Функции продолговатого, среднего мозга и 

мозжечка» 

1   

Органы чувств. Анализаторы (6ч) 

51 Как действуют органы чувств и анализаторы 1   

52 

Органы зрения и зрительный анализатор. 
ПР «Сужение и расширение зрачка», «Принцип 

работы хрусталика», «Обнаружение «слепого 

пятна»» 

1   

53 Заболевания и повреждения глаз 1   

54 
Органы слуха, равновесия. Их анализаторы. 

ПР «Проверьте ваш вестибулярный аппарат» 
1   

55 
Органы осязания, обоняния, вкуса. 
ПР «Раздражение тактильных рецепторов» 

1   

56 

Обобщение и систематизация знаний по темам 

«Эндокринная система», «Нервная система», 

«Органы чувств. Анализаторы» 

1   

Поведение и психика (8ч) 

57 Врожденные формы поведения 1   

58 Приобретенные формы поведения. 

ПР «Перестройка динамического стереотипа: 
овладение навыком зеркального письма» 

1   

59 Закономерности работы головного мозга 1   

60 Биологические ритмы. Сон и его значение 1   

61 Особенности высшей нервной деятельности 
человека. Познавательные процессы 

1   

62 Воля и эмоции. Внимание. 

ПР «Изучение внимания при разных условиях» 

1   

63 Работоспособность. Режим дня 1   

64 Обобщение и систематизация знаний по теме 
«Поведение и психика» 

1   

Индивидуальное развитие организма (5ч) 

65 
Половая система человека. Наследственные и 
врожденные заболевания. Болезни, передающиеся 

половым путем 

1   

66 
Внутриутробное развитие организма. Развитие 

после рождения 
1   

67 
О вреде наркотических веществ Психологические 

особенности личности 
1   

68 Итоговый контроль знаний 1   

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 8В Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 68 часов  

  

№ Тема урока 
Кол-во 

часов 

Дата проведения урока 

По плану Фактически 

Организм человека. Общий обзор (6ч) 

1 Ведение: биологическая и социальная природа 1   



человека. Структура тела. Место человека в 
живой природе. 

2 Науки об организме человека 1   

3 

Клетка: строение, химический состав и 

жизнедеятельность. 
ЛР №1 «Действие фермента каталазы на пероксид 

водорода» 

1   

4 
Ткани. 

ЛР №2 «Клетки и ткани под микроскопом» 
1   

5 

Системы органов в организме. Уровни 

организации организма. Нервная и гуморальная 

регуляции. 

ПР «Получение мигательного рефлекса и 
условий, вызывающих его торможение» 

1   

6 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Организм человека. Общий 
обзор» 

1   

Опорно – двигательная система (9ч) 

7 

Скелет. Строение, состав и соединение костей. 

ЛР №3 «Строение костной ткани». 
ЛР №4 «Состав костей» 

1   

8 Скелет головы и туловища 1   

9 

Скелет конечностей. 

ПР «Исследование строения плечевого пояса и 
предплечья» 

1   

10 
Первая помощь при травмах: растяжении связок, 

вывихах суставов, переломах костей 
1   

11 
Мышцы. 
ПР «Изучение расположения мышц головы» 

1   

12 Работа мышц 1   

13 

Нарушение осанки и плоскостопие. 

ПР «Проверяем правильность осанки», «Есть ли у 
вас плоскостопие?», «Гибок ли ваш 

позвоночник?» 

1   

14 Развитие опорно-двигательной системы 1   

15 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Опорно – двигательная 

система» 

1   

Кровь. Кровообращение (7ч) 

16 

Внутренняя среда. Значение крови и ее состав.  

ЛР №5 «Сравнение кори человека с кровью 
лягушки» 

1   

17 
Иммунитет. Тканевая совместимость и  

переливание крови 
1   

18 Строение и работа сердца. Круги кровообращения 1   

19 
Движение лимфы. 

ПР «Кислородное голодание» 
1   

20 

Движение крови по сосудам. 

ПР «Пульс и движение крови, «Определение 
скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа 

большого пальца руки», «Кислородное 

голодание» 

1   

21 
Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов. 

ПР «Доказательство вреда курения» 
1   

22 

Предупреждение заболеваний сердца и сосудов. 

Первая помощь при кровотечениях. 
ПР «Функциональная сердечно-сосудистая 

проба» 

1   

Дыхательная система (7ч) 



23 Значение дыхания. Органы дыхания 1   

24 
Строение легких. Газообмен в легких и тканях. 
ЛР №6 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого 

воздуха» 

1   

25 
Дыхательные движения. 
ЛР №7 «Дыхательные движения» 

1   

26 
Регуляция дыхания. 

ПР «Измерение обхвата грудной клетки» 
1   

27 

Болезни органов дыхания и их предупреждение. 
Гигиена дыхания.  

ПР «Определение запыленности воздуха в зимнее 

время» 

1   

28 Первая помощь при поражении органов дыхания 1   

29 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по темам «Кровь. Кровообращение», 

«Дыхательная система» 

1   

Пищеварительная система (8ч) 

30 Значение пищи и ее состав 1   

31 
Органы пищеварения. 

ПР «Местоположение слюнных желез» 
1   

32 Зубы 1   

33 

Пищеварение в ротовой полости и в желудке. 

ЛР №8 «Действие ферментов слюны на крахмал». 

ЛР №9 «Действие ферментов желудочного сока 

на белки» 

1   

34 Пищеварение в кишечнике. Всасывание 

питательных веществ 

1   

35 Регуляция пищеварения 1   

36 Заболевания органов пищеварения 1   

37 Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Пищеварительная система" 

1   

Обмен веществ и энергии  (3ч) 

38 Обменные процессы в организме 1   

39 
Нормы питания. 
ПР «Функциональная проба с максимальной 

задержкой дыхания до и после нагрузки» 

1   

40 Витамины 1   

Мочевыделительная система (2ч) 

41 Строение и функции почек 1   

42 
Предупреждение заболеваний почек. Питьевой 

режим 
1   

Кожа (3ч) 

43 Значение кожи и ее строение 1   

44 

Нарушения кожных покровов и повреждения 

кожи. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. 

Оказание первой помощи при тепловом и 
солнечном ударах. 

1   

45 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по темам «Мочевыделительная 
система», «Кожа» 

1   

Эндокринная система (1ч) 

46 

Железы внешней, внутренней и смешанной 

секреции. Роль гормонов в обмене веществ, росте 
и развитии организма 

1   

Нервная система (4ч) 

47 

Значение, строение и функционирование нервной 

системы. 
ПР «Действие прямых и обратных связей» 

1   

48 Автономный (вегетативный) отдел нервной 1   



системы. Нейрогуморальная регуляция. 
ПР «Штриховое раздражение кожи» 

49 Спинной мозг 1   

50 

Головной мозг: строение и функции. 

ПР «Функции продолговатого, среднего мозга и 
мозжечка» 

1   

Органы чувств. Анализаторы (6ч) 

51 Как действуют органы чувств и анализаторы 1   

52 

Органы зрения и зрительный анализатор. 

ПР «Сужение и расширение зрачка», «Принцип 
работы хрусталика», «Обнаружение «слепого 

пятна»» 

1   

53 Заболевания и повреждения глаз 1   

54 
Органы слуха, равновесия. Их анализаторы. 
ПР «Проверьте ваш вестибулярный аппарат» 

1   

55 
Органы осязания, обоняния, вкуса. 

ПР «Раздражение тактильных рецепторов» 
1   

56 
Обобщение и систематизация знаний по темам 
«Эндокринная система», «Нервная система», 

«Органы чувств. Анализаторы» 

1   

Поведение и психика (8ч) 

57 Врожденные формы поведения 1   

58 Приобретенные формы поведения. 

ПР «Перестройка динамического стереотипа: 

овладение навыком зеркального письма» 

1   

59 Закономерности работы головного мозга 1   

60 Биологические ритмы. Сон и его значение 1   

61 Особенности высшей нервной деятельности 

человека. Познавательные процессы 

1   

62 Воля и эмоции. Внимание. 
ПР «Изучение внимания при разных условиях» 

1   

63 Работоспособность. Режим дня 1   

64 Обобщение и систематизация знаний по теме 

«Поведение и психика» 

1   

Индивидуальное развитие организма (5ч) 

65 

Половая система человека. Наследственные и 

врожденные заболевания. Болезни, передающиеся 
половым путем 

1   

66 
Внутриутробное развитие организма. Развитие 

после рождения 
1   

67 
О вреде наркотических веществ Психологические 
особенности личности 

1   

68 Итоговый контроль знаний 1   

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 8Г Биология Сафонова Н.Ю 

Общее количество часов: 68 часов  

  

№ Тема урока 
Кол-во 

часов 

Дата проведения урока 

По плану Фактически 

Организм человека. Общий обзор (6ч) 

1 

Ведение: биологическая и социальная природа 

человека. Структура тела. Место человека в 

живой природе. 

1   



2 Науки об организме человека 1   

3 

Клетка: строение, химический состав и 
жизнедеятельность. 

ЛР №1 «Действие фермента каталазы на пероксид 

водорода» 

1   

4 
Ткани. 

ЛР №2 «Клетки и ткани под микроскопом» 
1   

5 

Системы органов в организме. Уровни 

организации организма. Нервная и гуморальная 
регуляции. 

ПР «Получение мигательного рефлекса и 

условий, вызывающих его торможение» 

1   

6 
Обобщение и систематизация изученного 
материала по теме «Организм человека. Общий 

обзор» 

1   

Опорно – двигательная система (9ч) 

7 
Скелет. Строение, состав и соединение костей. 
ЛР №3 «Строение костной ткани». 

ЛР №4 «Состав костей» 

1   

8 Скелет головы и туловища 1   

9 
Скелет конечностей. 
ПР «Исследование строения плечевого пояса и 

предплечья» 

1   

10 
Первая помощь при травмах: растяжении связок, 
вывихах суставов, переломах костей 

1   

11 
Мышцы. 

ПР «Изучение расположения мышц головы» 
1   

12 Работа мышц 1   

13 

Нарушение осанки и плоскостопие. 

ПР «Проверяем правильность осанки», «Есть ли у 

вас плоскостопие?», «Гибок ли ваш 

позвоночник?» 

1   

14 Развитие опорно-двигательной системы 1   

15 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Опорно – двигательная 

система» 

1   

Кровь. Кровообращение (7ч) 

16 

Внутренняя среда. Значение крови и ее состав.  

ЛР №5 «Сравнение кори человека с кровью 

лягушки» 

1   

17 
Иммунитет. Тканевая совместимость и  
переливание крови 

1   

18 Строение и работа сердца. Круги кровообращения 1   

19 
Движение лимфы. 

ПР «Кислородное голодание» 
1   

20 

Движение крови по сосудам. 

ПР «Пульс и движение крови, «Определение 

скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа 
большого пальца руки», «Кислородное 

голодание» 

1   

21 
Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов. 

ПР «Доказательство вреда курения» 
1   

22 

Предупреждение заболеваний сердца и сосудов. 

Первая помощь при кровотечениях. 

ПР «Функциональная сердечно-сосудистая 

проба» 

1   

Дыхательная система (7ч) 

23 Значение дыхания. Органы дыхания 1   

24 Строение легких. Газообмен в легких и тканях. 1   



ЛР №6 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого 
воздуха» 

25 
Дыхательные движения. 

ЛР №7 «Дыхательные движения» 
1   

26 
Регуляция дыхания. 
ПР «Измерение обхвата грудной клетки» 

1   

27 

Болезни органов дыхания и их предупреждение. 

Гигиена дыхания.  

ПР «Определение запыленности воздуха в зимнее 
время» 

1   

28 Первая помощь при поражении органов дыхания 1   

29 

Обобщение и систематизация изученного 

материала по темам «Кровь. Кровообращение», 
«Дыхательная система» 

1   

Пищеварительная система (8ч) 

30 Значение пищи и ее состав 1   

31 
Органы пищеварения. 
ПР «Местоположение слюнных желез» 

1   

32 Зубы 1   

33 

Пищеварение в ротовой полости и в желудке. 

ЛР №8 «Действие ферментов слюны на крахмал». 
ЛР №9 «Действие ферментов желудочного сока 

на белки» 

1   

34 Пищеварение в кишечнике. Всасывание 

питательных веществ 

1   

35 Регуляция пищеварения 1   

36 Заболевания органов пищеварения 1   

37 Обобщение и систематизация изученного 

материала по теме «Пищеварительная система" 

1   

Обмен веществ и энергии  (3ч) 

38 Обменные процессы в организме 1   

39 

Нормы питания. 

ПР «Функциональная проба с максимальной 
задержкой дыхания до и после нагрузки» 

1   

40 Витамины 1   

Мочевыделительная система (2ч) 

41 Строение и функции почек 1   

42 
Предупреждение заболеваний почек. Питьевой 
режим 

1   

Кожа (3ч) 

43 Значение кожи и ее строение 1   

44 

Нарушения кожных покровов и повреждения 
кожи. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. 

Оказание первой помощи при тепловом и 

солнечном ударах. 

1   

45 
Обобщение и систематизация изученного 
материала по темам «Мочевыделительная 

система», «Кожа» 

1   

Эндокринная система (1ч) 

46 
Железы внешней, внутренней и смешанной 
секреции. Роль гормонов в обмене веществ, росте 

и развитии организма 

1   

Нервная система (4ч) 

47 
Значение, строение и функционирование нервной 
системы. 

ПР «Действие прямых и обратных связей» 

1   

48 
Автономный (вегетативный) отдел нервной 
системы. Нейрогуморальная регуляция. 

ПР «Штриховое раздражение кожи» 

1   



49 Спинной мозг 1   

50 
Головной мозг: строение и функции. 
ПР «Функции продолговатого, среднего мозга и 

мозжечка» 

1   

Органы чувств. Анализаторы (6ч) 

51 Как действуют органы чувств и анализаторы 1   

52 

Органы зрения и зрительный анализатор. 

ПР «Сужение и расширение зрачка», «Принцип 

работы хрусталика», «Обнаружение «слепого 
пятна»» 

1   

53 Заболевания и повреждения глаз 1   

54 
Органы слуха, равновесия. Их анализаторы. 

ПР «Проверьте ваш вестибулярный аппарат» 
1   

55 
Органы осязания, обоняния, вкуса. 
ПР «Раздражение тактильных рецепторов» 

1   

56 

Обобщение и систематизация знаний по темам 

«Эндокринная система», «Нервная система», 
«Органы чувств. Анализаторы» 

1   

Поведение и психика (8ч) 

57 Врожденные формы поведения 1   

58 Приобретенные формы поведения. 
ПР «Перестройка динамического стереотипа: 

овладение навыком зеркального письма» 

1   

59 Закономерности работы головного мозга 1   

60 Биологические ритмы. Сон и его значение 1   

61 Особенности высшей нервной деятельности 
человека. Познавательные процессы 

1   

62 Воля и эмоции. Внимание. 

ПР «Изучение внимания при разных условиях» 

1   

63 Работоспособность. Режим дня 1   

64 Обобщение и систематизация знаний по теме 

«Поведение и психика» 

1   

Индивидуальное развитие организма (5ч) 

65 
Половая система человека. Наследственные и 
врожденные заболевания. Болезни, передающиеся 

половым путем 

1   

66 
Внутриутробное развитие организма. Развитие 
после рождения 

1   

67 
О вреде наркотических веществ Психологические 

особенности личности 
1   

68 Итоговый контроль знаний 1   

 

 

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 9А Биология Егорова Е.А 

Общее количество часов: 68 часов  

 Предмет Класс А.Г Драгомилов, Р.Д.Маш 

 Биология 9 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата по плану Дата по факту 

Раздел 1. Введение. Организм человека. Общий обзор. 

1 Вводный инструктаж по технике 1   



безопасности. Биологическая и 

социальная природа человека. Науки 

об организме человека. 

2 Место человека в живой природе. 

Структура тела. 

1 

 

 

3 Клетка. 1   

4 Клетка. 1   

5 Ткани 1   

6 Системы органов. Нервная и 

гуморальная регуляция 

1 

 

 

Раздел 2. Опорно-двигательная система. 

7 Скелет. Строение, состав и соединение 

костей 

1 

 

 

8 Скелет головы и туловища 1   

9 Скелет конечностей 1   

10 ПМП при травмах скелета опорно-

двигательной системы 

1 

 

 

11 Мышцы 1   

12 Работа мышц 1   

13 Нарушение осанки и плоскостопие 1   

14 Развитие опорно-двигательной 

системы 

1 

 

 

15 Обобщающий урок по разделам: 

"Организм человека. Опорно-

двигательная система". 

1 

 

 

Раздел 3. Кровь. Кровообращение. 

16 Внутренняя среда организма человека. 

Кровь. 

1 

 

 

17 Иммунитет 1   

18 Тканевая совместимость и переливание 

крови. 

1 

 

 

19 Строение и работа сердца. Круги 

кровообращения. 

1 

 

 

20 Движение лимфы 1   

21 Движение крови по сосудам 1   

22 Регуляция работы кровеносной 

системы 

1 

 

 

23 Предупреждение заболеваний сердца и 

сосудов 

1 

 

 

24 ПМП при кровотечениях 1   

25 Обобщающий урок по разделу "Кровь 

и кровообращение" 

1 

 

 

Раздел 4. Дыхательная система 

26 Значение дыхания. Органы дыхания 1   

27 Строение легких. Газообмен. 1   

28 Дыхательные движения. Регуляция 

дыхания. 

1 

 

 

29 Болезни органов дыхания и их 

предупреждение. Гигиена дыхания 

1 

 

 

30 ПМП при поражение органов дыхания 1   

Раздел 5. Пищеварительная система 

31 Значение пищи и её состав 1   

32 Органы пищеварения. Зубы 1   

33 Пищеварение в ротовой полости и 1   



желудке 

34 Пищеварение в кишечнике 1   

35 Регуляция пищеварения 1   

36 Заболевания органов пищеварения 1   

Раздел 6. Обмен веществ и энергии 

37 Обменные процессы в организме. 

Нормы питания. 

1 

 

 

38 Витамины 1   

39 Обобщающий урок по разделам : 

"Дыхательная система. 

Пищеварительная система. Обмен 

веществ и энергии". 

1 

 

 

Раздел 7. Мочевыделительная система 

40 Строение и функции почек. 1   

41 Предупреждение заболеваний почек. 

Питьевой режим. 

1 

 

 

Раздел 8. Кожа 

42 Значение кожи и её строение 1   

43 Нарушение кожных покровов и 

повреждения кожи 

1 

 

 

44 Роль кожи в терморегуляции. Оказание 

ПМП при тепловом и солнечном ударе 

1 

 

 

45 Обобщающий урок по разделам: 

"Мочевыделительная система. Кожа" 

1 

 

 

Раздел 9. Эндокринная система 

46 Железы организма человека 1   

47 Роль гормонов в обмене веществ, росте 

и развитии организма 

1 

 

 

Раздел 10. Нервная система 

48 Значение, строение, 

функционирование нервной системы 

1 

 

 

49 Автономный (вегетативный) отдел 

нервной системы 

1 

 

 

50 Нейрогуморальная регуляция 1   

51 Спинной мозг 1   

52 Головной мозг 1   

Раздел 11. Органы чувств. Анализаторы 

53 Как действуют органы чувств и 

анализаторы 

1 

 

 

54 Орган зрения и зрительный анализатор 

Заболевания и повреждения глаз. 

1 

 

 

55 Органы слуха и равновесия, их 

анализаторы 

1 

 

 

56 Органы осязания, обоняния, вкуса 1   

57 Обобщающий урок по разделам: 

"Нервная система, органы чувств" 

1 

 

 

Раздел 12. Поведение и психика 

58 Врожденные формы поведения. 

Приобретенные рефлексы 

1 

 

 

59 Закономерности работы головного 

мозга 

1 

 

 

60 Биологические ритмы. Сон и его 

значение 

1 

 

 

61 Особенности высшей нервной 1   



деятельности человека. Воля и эмоции. 

Внимание. 

62 Работоспособность. Режим дня. 1   

Раздел 13. Индивидуальное развитие организма. 

63 Половая система человека.  1   

64 Наследственные и врожденные 

заболевания. Болезни передающиеся 

половым путем 

1 

 

 

65 Внутриутробное развитие  организма. 

Развитие после рождения. 

1 

 

 

66 О вреде наркогенных веществ на 

половую систему человека 

1 

 

 

Раздел 14. Биосфера и человек 

67 Человек –часть живой природы. 

Глобальное антропогенное влияние.  

1 

 

 

68 Итоговая контрольная работа за курс 9 

класса. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 9Б Биология Егорова Е.А 

Общее количество часов: 68 часов  

 Предмет Класс А.Г Драгомилов, Р.Д.Маш 

 Биология 9 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата по плану Дата по факту 

Раздел 1. Введение. Организм человека. Общий обзор. 



1 Вводный инструктаж по технике 

безопасности. Биологическая и 

социальная природа человека. Науки 

об организме человека. 

1 

 

 

2 Место человека в живой природе. 

Структура тела. 

1 

 

 

3 Клетка. 1   

4 Клетка. 1   

5 Ткани 1   

6 Системы органов. Нервная и 

гуморальная регуляция 

1 

 

 

Раздел 2. Опорно-двигательная система. 

7 Скелет. Строение, состав и соединение 

костей 

1 

 

 

8 Скелет головы и туловища 1   

9 Скелет конечностей 1   

10 ПМП при травмах скелета опорно-

двигательной системы 

1 

 

 

11 Мышцы 1   

12 Работа мышц 1   

13 Нарушение осанки и плоскостопие 1   

14 Развитие опорно-двигательной 

системы 

1 

 

 

15 Обобщающий урок по разделам: 

"Организм человека. Опорно-

двигательная система". 

1 

 

 

Раздел 3. Кровь. Кровообращение. 

16 Внутренняя среда организма человека. 

Кровь. 

1 

 

 

17 Иммунитет 1   

18 Тканевая совместимость и переливание 

крови. 

1 

 

 

19 Строение и работа сердца. Круги 

кровообращения. 

1 

 

 

20 Движение лимфы 1   

21 Движение крови по сосудам 1   

22 Регуляция работы кровеносной 

системы 

1 

 

 

23 Предупреждение заболеваний сердца и 

сосудов 

1 

 

 

24 ПМП при кровотечениях 1   

25 Обобщающий урок по разделу "Кровь 

и кровообращение" 

1 

 

 

Раздел 4. Дыхательная система 

26 Значение дыхания. Органы дыхания 1   

27 Строение легких. Газообмен. 1   

28 Дыхательные движения. Регуляция 

дыхания. 

1 

 

 

29 Болезни органов дыхания и их 

предупреждение. Гигиена дыхания 

1 

 

 

30 ПМП при поражение органов дыхания 1   

Раздел 5. Пищеварительная система 

31 Значение пищи и её состав 1   

32 Органы пищеварения. Зубы 1   



33 Пищеварение в ротовой полости и 

желудке 

1 

 

 

34 Пищеварение в кишечнике 1   

35 Регуляция пищеварения 1   

36 Заболевания органов пищеварения 1   

Раздел 6. Обмен веществ и энергии 

37 Обменные процессы в организме. 

Нормы питания. 

1 

 

 

38 Витамины 1   

39 Обобщающий урок по разделам : 

"Дыхательная система. 

Пищеварительная система. Обмен 

веществ и энергии". 

1 

 

 

Раздел 7. Мочевыделительная система 

40 Строение и функции почек. 1   

41 Предупреждение заболеваний почек. 

Питьевой режим. 

1 

 

 

Раздел 8. Кожа 

42 Значение кожи и её строение 1   

43 Нарушение кожных покровов и 

повреждения кожи 

1 

 

 

44 Роль кожи в терморегуляции. Оказание 

ПМП при тепловом и солнечном ударе 

1 

 

 

45 Обобщающий урок по разделам: 

"Мочевыделительная система. Кожа" 

1 

 

 

Раздел 9. Эндокринная система 

46 Железы организма человека 1   

47 Роль гормонов в обмене веществ, росте 

и развитии организма 

1 

 

 

Раздел 10. Нервная система 

48 Значение, строение, 

функционирование нервной системы 

1 

 

 

49 Автономный (вегетативный) отдел 

нервной системы 

1 

 

 

50 Нейрогуморальная регуляция 1   

51 Спинной мозг 1   

52 Головной мозг 1   

Раздел 11. Органы чувств. Анализаторы 

53 Как действуют органы чувств и 

анализаторы 

1 

 

 

54 Орган зрения и зрительный анализатор 

Заболевания и повреждения глаз. 

1 

 

 

55 Органы слуха и равновесия, их 

анализаторы 

1 

 

 

56 Органы осязания, обоняния, вкуса 1   

57 Обобщающий урок по разделам: 

"Нервная система, органы чувств" 

1 

 

 

Раздел 12. Поведение и психика 

58 Врожденные формы поведения. 

Приобретенные рефлексы 

1 

 

 

59 Закономерности работы головного 

мозга 

1 

 

 

60 Биологические ритмы. Сон и его 

значение 

1 

 

 



61 Особенности высшей нервной 

деятельности человека. Воля и эмоции. 

Внимание. 

1 

 

 

62 Работоспособность. Режим дня. 1   

Раздел 13. Индивидуальное развитие организма. 

63 Половая система человека.  1   

64 Наследственные и врожденные 

заболевания. Болезни передающиеся 

половым путем 

1 

 

 

65 Внутриутробное развитие  организма. 

Развитие после рождения. 

1 

 

 

66 О вреде наркогенных веществ на 

половую систему человека 

1 

 

 

Раздел 14. Биосфера и человек 

67 Человек –часть живой природы. 

Глобальное антропогенное влияние.  

1 

 

 

68 Итоговая контрольная работа за курс 9 

класса. 

1 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 4  имени Ф.М.Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» 

Календарно-тематическое планирование на учебный год: 2023/2024 

Вариант: 9В Биология Егорова Е.А 

Общее количество часов: 68 часов  

 Предмет Класс А.Г Драгомилов, Р.Д.Маш 

 Биология 9 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата по плану Дата по факту 

Раздел 1. Введение. Организм человека. Общий обзор. 



1 Вводный инструктаж по технике 

безопасности. Биологическая и 

социальная природа человека. Науки 

об организме человека. 

1 

 

 

2 Место человека в живой природе. 

Структура тела. 

1 

 

 

3 Клетка. 1   

4 Клетка. 1   

5 Ткани 1   

6 Системы органов. Нервная и 

гуморальная регуляция 

1 

 

 

Раздел 2. Опорно-двигательная система. 

7 Скелет. Строение, состав и соединение 

костей 

1 

 

 

8 Скелет головы и туловища 1   

9 Скелет конечностей 1   

10 ПМП при травмах скелета опорно-

двигательной системы 

1 

 

 

11 Мышцы 1   

12 Работа мышц 1   

13 Нарушение осанки и плоскостопие 1   

14 Развитие опорно-двигательной 

системы 

1 

 

 

15 Обобщающий урок по разделам: 

"Организм человека. Опорно-

двигательная система". 

1 

 

 

Раздел 3. Кровь. Кровообращение. 

16 Внутренняя среда организма человека. 

Кровь. 

1 

 

 

17 Иммунитет 1   

18 Тканевая совместимость и переливание 

крови. 

1 

 

 

19 Строение и работа сердца. Круги 

кровообращения. 

1 

 

 

20 Движение лимфы 1   

21 Движение крови по сосудам 1   

22 Регуляция работы кровеносной 

системы 

1 

 

 

23 Предупреждение заболеваний сердца и 

сосудов 

1 

 

 

24 ПМП при кровотечениях 1   

25 Обобщающий урок по разделу "Кровь 

и кровообращение" 

1 

 

 

Раздел 4. Дыхательная система 

26 Значение дыхания. Органы дыхания 1   

27 Строение легких. Газообмен. 1   

28 Дыхательные движения. Регуляция 

дыхания. 

1 

 

 

29 Болезни органов дыхания и их 

предупреждение. Гигиена дыхания 

1 

 

 

30 ПМП при поражение органов дыхания 1   

Раздел 5. Пищеварительная система 

31 Значение пищи и её состав 1   

32 Органы пищеварения. Зубы 1   



33 Пищеварение в ротовой полости и 

желудке 

1 

 

 

34 Пищеварение в кишечнике 1   

35 Регуляция пищеварения 1   

36 Заболевания органов пищеварения 1   

Раздел 6. Обмен веществ и энергии 

37 Обменные процессы в организме. 

Нормы питания. 

1 

 

 

38 Витамины 1   

39 Обобщающий урок по разделам : 

"Дыхательная система. 

Пищеварительная система. Обмен 

веществ и энергии". 

1 

 

 

Раздел 7. Мочевыделительная система 

40 Строение и функции почек. 1   

41 Предупреждение заболеваний почек. 

Питьевой режим. 

1 

 

 

Раздел 8. Кожа 

42 Значение кожи и её строение 1   

43 Нарушение кожных покровов и 

повреждения кожи 

1 

 

 

44 Роль кожи в терморегуляции. Оказание 

ПМП при тепловом и солнечном ударе 

1 

 

 

45 Обобщающий урок по разделам: 

"Мочевыделительная система. Кожа" 

1 

 

 

Раздел 9. Эндокринная система 

46 Железы организма человека 1   

47 Роль гормонов в обмене веществ, росте 

и развитии организма 

1 

 

 

Раздел 10. Нервная система 

48 Значение, строение, 

функционирование нервной системы 

1 

 

 

49 Автономный (вегетативный) отдел 

нервной системы 

1 

 

 

50 Нейрогуморальная регуляция 1   

51 Спинной мозг 1   

52 Головной мозг 1   

Раздел 11. Органы чувств. Анализаторы 

53 Как действуют органы чувств и 

анализаторы 

1 

 

 

54 Орган зрения и зрительный анализатор 

Заболевания и повреждения глаз. 

1 

 

 

55 Органы слуха и равновесия, их 

анализаторы 

1 

 

 

56 Органы осязания, обоняния, вкуса 1   

57 Обобщающий урок по разделам: 

"Нервная система, органы чувств" 

1 

 

 

Раздел 12. Поведение и психика 

58 Врожденные формы поведения. 

Приобретенные рефлексы 

1 

 

 

59 Закономерности работы головного 

мозга 

1 

 

 

60 Биологические ритмы. Сон и его 

значение 

1 

 

 



61 Особенности высшей нервной 

деятельности человека. Воля и эмоции. 

Внимание. 

1 

 

 

62 Работоспособность. Режим дня. 1   

Раздел 13. Индивидуальное развитие организма. 

63 Половая система человека.  1   

64 Наследственные и врожденные 

заболевания. Болезни передающиеся 

половым путем 

1 

 

 

65 Внутриутробное развитие  организма. 

Развитие после рождения. 

1 

 

 

66 О вреде наркогенных веществ на 

половую систему человека 

1 

 

 

Раздел 14. Биосфера и человек 

67 Человек –часть живой природы. 

Глобальное антропогенное влияние.  

1 

 

 

68 Итоговая контрольная работа за курс 9 

класса. 

1 

 

 

 

 

 

  

  


	Во втором варианте содержание раздела «Общие биологические закономерности»   включено в другие разделы. Изучение общебиологических вопросов начинается уже во вводном курсе 5 класса и продолжается на протяжении всех курсов биологии для основ...
	Программа разработана в соответствии с базисным учебным планом (БУПом) для ступени основного общего образования. Биология в основной школе изучается с 5 по 9 классы. Общее число учебных часов за 5 лет обучения составляет 238, из них 34 (1 ч в неделю) ...
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